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FORENINGSOPLYSNINGER

Foreningen:

Social Sundhed

Carl Blochs Gade 30
8000 Aarhus C

Direktor
Kristina Louise Bliksted

Gennemsnitligt antal drsvaerk 2025: 29,03

Bestyrelse

Hanne Hougaard Christiansen, Forperson
Helga Schultz, Naestforperson

Alexandra Dessoy

Katrine Tranberg Jensen

Jonas Jakobsen

Maya Karva, Borgerrepraesentant

Anna Schjedt, Brobyggerreprasentant
Tine Jerris, Medarbejderreprasentant

Revision

Schantz Revision

godkendt revisionsaktieselskab
Elleskovvej 11B, 1. sal

8355 Solbjerg
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BESTYRELSENS PATEGNING

Undertegnede har aflagt arsrapport for Social Sundhed.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Aarsregnskabslovens bestemmelser for
regnskabsklasse A samt foreningens vedtagter.

Det er vores opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31/12 2025 samt af foreningens aktiviteter for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2025.

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, der vasentligt vil kunne
pavirke vurderingen af foreningens finansielle stilling.

Arsberetning og efterfolgende drsregnskab er godkendt af foreningens ledelse, den 10. marts 2026.

Aarhus, den 10. marts 2026

I bestyrelsen:

Hanne Hougaard Christiansen Helga Schultz Katrine Tranberg Jensen
Forperson Nestforperson

Alexandra Dessoy Jonas Jakobsen Maya Karva

Anna Schjedt Tine Jerris

Godkendt pa foreningens generalforsamling, den 14. marts 2026

Ctine Bﬂgh Pedercen

Stine Bogh Pedersen
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DEN UAFHANGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING
TIL LEDELSEN I SOCIAL SUNDHED

Pategning pa arsregnskab

Vi har revideret arsregnskabet for Social Sundhed for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2025,
der omfatter resultatopgerelse, balance og noter herunder anvendt regnskabspraksis. Arsregnskabet
udarbejdes efter arsregnskabslovens klasse A samt foreningens vedtegter.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2025 samt af resultatet af foreningens altiviteter for
regnskabséret 1. januar - 31. december 2025 1 overensstemmelse med arsregnskabslovens klasse A
samt foreningens vedtagter.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geldende i Danmark. Vores ansvar ifelge disse standarder og krav er
nermere beskrevet 1 revisionspategningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af
arsregnskabet". Vi er uafhangige af foreningen i overensstemmelse med International Ethics
Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for revisors etiske adfeerd (IESBA
code) og de yderligere etiske krav geldende 1 Danmark, ligesom vi har opfyldt vores evrige etiske
forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opndede
revisionsbevis er tilstrekkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede 1
overensstemmelse med &drsregnskabslovens klasse A samt foreningens vedtaegter. Ledelsen har
endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for nedvendig for at udarbejde et
arsregnskab uden vasentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at
fortseette driften; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at
udarbejde arsregnskabet pd grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen
enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk
alternativ end at gore dette.
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DEN UAFHANGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING

Revisors ansvar for revisionen

Vores mél er at opnd hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vasentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning
med en konklusion. Hej grad af sikkerhed er et hejt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti
for, at en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og
de yderligere krav, der er geeldende 1 Danmark, altid vil afdekke vaesentlig fejlinformation, nar
saddan findes. Fejlinformation kan opstd som folge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som
vasentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa
de ekonomiske beslutninger, som brugerne traeffer pd grundlag af rsregnskabet.

Som led i en revision, der udferes i1 overensstemmelse med internationale standarder om revision
og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder
professionel skepsis under revisionen. Herudover:

- Identificerer og vurderer vi risikoen for vasentlig fejlinformation i1 arsregnskabet, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som reaktion pa disse
risici samt opndr revisionsbevis, der er tilstreekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores
konklusion. Risikoen for ikke at opdage vesentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er
hojere end ved vasentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte
sammensvargelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern
kontrol.

- Opnar vi forstéelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en
konklusion om effektiviteten af foreningens interne kontrol.

- Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om
de regnskabsmeassige skon og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

- Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pd grundlag af regnskabsprincippet
om fortsat drift er passende, samt om der pd grundlag af det opndede revisionsbevis er vaesentlig
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabet betydelig tvivl om
foreningens evne til at fortsatte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vasentlig usikkerhed,
skal vi 1 vores revisionspategning gere opmarksom pa oplysninger herom 1 arsregnskabet eller,
hvis sadanne oplysninger ikke er tilstraekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner
er baseret pa det revisionsbevis, der er opndet frem til datoen for vores revisionspétegning.
Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medfere, at foreningen ikke lengere kan fortsatte
driften.

- Tager vi stilling til den samlede prasentation, struktur og indhold af &rsregnskabet, herunder
noteoplysningerne, samt om &rsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og
begivenheder pd en sddan made, at der givet et retvisende billede heraf.
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DEN UAFHANGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING

Vi kommunikerer med den everste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den
tidsmassige placering af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Solbjerg, den 10. marts 2026
Schantz Revision
godkendt revisionsaktieselskab

Tanja Vilsen
godkendt revisor
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Generelt
Arsrapporten for Social Sundhed er aflagt i overensstemmelse med bestemmelserne i
arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse A og foreningens vedtagter.

Den anvendte regnskabspraksis der er uendret i forhold til sidste &r, omtales for de vasentligste
poster nedenstaende.

Resultatopgerelsen

Resultatopgerelsen er opstillet, s4 denne bedst viser foreningens aktivitet 1 det forlebne
regnskabsér.

Indtaegter
Tilskud vedrerende regnskabsperioden indgér i resultatopgerelsen.

Omkostninger
Omkostninger vedrerende regnskabsperioden indgér 1 resultatopgerelsen.

Finansielle poster
Finansielle indtegter og omkostninger indregnes 1 resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer
regnskabsperioden.

Balancen
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger.
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Resultatopggrelse 2025

Indtaegter

Medlemskontingenter

Personlige donationer

Offentlige midler til drift (ULFRI mm.)
Foredrag, kurser mm.

Private midler, projekter

Offentlige midler, projekter

@vrige indtaegter

Indtaegter i alt
Udgifter

Basisorganisation

Personaleomkostinger

Administration

| alt

Udgifter til formalsbestemte aktiviteter af gremaerkede
midler:

Formal 1: Kerneopgave — Indsatser for malgrupper

Formal 2: Kernesag - Kendskab og viden

Formal 3: Kerneorg.

Organisation og medlemsdemokrati
Udgifter i alt
Resultat for finansielle poster
Finansielle udgifter

Arets resultat

Note

2025

24,100
23.900
-25.504
49.997
7.415.502
8.680.491
1.788.020

17.956.506

504.400
853.353
34.636
1.392.389

2025

12.617.222

1.458.623

2.020.147

16.095.993

468.124

2.391

465.733

2024

0

0

503.568
29.181
2.242.145
6.846.875
542.895

10.164.665

194.261
343.489

8.507
546.257

2024

7.114.458

717.229

1.198.232

9.029.918

588.489

588.489
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BALANCE

AKTIVER
Debitorer
Tilgodehavende projektmidler
Andre tilgodehavender
Tilgodehavenderi alt

Bank (Likvide beholdninger )
Omkostinger overfgrt til naeste ar
Likvidebeholdninger i alt

Aktiver i alt

PASSIVER
Tilskud til tilbagebetaling
Forudmodtaget tilskud
Periodisering, projekter
Skyldige omkostninger
Likvidebeholdninger i alt

EGENKAPITAL
Egenkapital pr. 1 januar
Arets resultat
Egenkapital per. 31. dec

Passiveri alt

Note

2025

424.750
3.630.293
64.718
4.119.761

4.864.421
0
4.864.421

8.984.182

19.663

1.970.393
5.478.032

134.266
7.602.354

916.094
465.733
1.381.827

8.984.182

2024

0
2.343.969
24.617
2.368.586

2.700.095
1.469
2.701.564

5.070.150

71.118

450.000
3.538.919
94.019
4.154.056

327.605
588.489
916.094

5.070.150
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NOTE 1 Private midler, projekter

Novo Nordisk Fonden
Novo Nordisk Fonden
VELUX

Alice & Tage Sgrensens Fond
Trygfonden

Spar Nord

Helsefonden
Helsefonden

Gl. Skanderborg fonden
Velliv

Private midler i alt

Offentlige midler, projekter
Sundhedsstyrelsen

FRI-Puljen (se note 7)

§18 Odense Kommune (BSF)

§18 Odense Kommune (Z£HF)

Fredericia Kommune

Esbjerg Kommune

§ 18 Thisted Kommune

§ 18 Hjgrring Kommune

§ 18 Aalborg Kommune

Region Nordjylland

Aalborg Kommune OMBOLD

Aarhus Kommune Samarbejdsaftale om Ensomhed
Aarhus Kommune Foreningsbrobygning
Aarhus Kommune Samarb.aftale

§18 Aarhus Kommune MSO

§18 Aarhus Kommune MSB

Aarhus Kommune Socialbrobygning
Socialstyrelsen (PUF)

Randers Kommune

Randers Regionshospital
Sundhedsstyrelsen

§18 Randers Kommune

§18 Norddjurs Kommune

Viborg: HEM samarbejde

Brgndby Kommune

Frederiksberg Kommune
Amager/Hvidovre Hospital

Kgbenhavns Kommune § 18 KK CRK
Kgbenhavns Kommune §18 KK Social Sundhed
Sundhedsstyrelsen Ombold - partnerskab
Kgge Kommune

Region Sjzelland

Steno Diabetes Center Copenhagen, (IDAB)
Steno Diabetes Center Copenhagen, Region Hoved:
Steno Diabetes center Sjalland, Region Sjaelland
Sundhedsstyrelsen

Sundhedsstyrelsen

Social og Boligstyrelsen

Region Nord

Steno Diabetes Center CPH (IDIT)
Offentlige midler i alt

I alt

2025

1.090.531
5.847.024
1.078.051
156.250
885.377
1.038.960
371.474

0

100.000

0
10.567.667

621.686
225.641
285.000
208.500
332.685
156.250
94.536
33.000
175.000
76.905
107.407
550.636
837.763
619.502
20.000
30.000
663.000
278.267
100.000
100.000
979.455
10.000
15.000
300.000
366.141
400.000
1.133.734
320.000
100.000
111.000
200.000
375.000
116.250
139.000
925.000

O O O O o

11.006.357
21.574.025

Periodisering af
midler til 2026

76.007
2.121.733
335.466
56.943
141.602
395.466
24.949

0

0

0
3.152.165

66.062

118.206
56.943

O O O oo

124.487
158.909
10.628
0

0
140.891
0

0

0
340.129
0

0
38.098
119.525
0
468.759
0

0

0
81.039
151.948
0
75.439
374.804

O O O O o

2.325.867
5.478.032

2025 - Efter
periodisering
1.014.524
3.725.291
742.585
99.307
743.775
643.494
346.525

0

100.000

0
7.415.502

555.624
225.641
285.000
208.500
214.479

99.307

94.536

33.000
175.000

76.905
107.407
426.149
678.854
608.874

20.000

30.000
522.109
278.267
100.000
100.000
639.326

10.000

15.000
261.902
246.616
400.000
664.975
320.000
100.000
111.000
118.961
223.052
116.250

63.561
550.196

O O O oo

8.680.491
16.095.993

2024

1.360.455
1.183.350
0

0

588.261

0

102.358
125.750
75.000
28.266
3.463.440

550.536
355.960
533.690
186.000
279.249
0
94.536
27.043
150.000
300.000
25.000
507.109
988.379
620.283
20.000
50.000
0
88.325
75.000
75.000
532.174
0

0
400.000
474.485
156.179
975.000
320.000
100.000

O O O O o o

277.027
309.227
337.357
255.471
100.000
9.163.030
12.626.470
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NOTE 2 @vrige indtaegter
Projekter, frie midler 848.902
Bidrag og donationer 63.079
Refusion 876.130
Skattekonto -92
lalt 1.788.020
NOTE 3 Offentlige midler til drift
Socialstyrelsen (ULFRI) 232.294
Sundheds- og udenrigsministeriet (SUM) -257.798
lalt -25.504

Tilskudspulje til landsdaekkende frivillige sociale foreninger (ULFRI, Socialstyrelsen)

Tilskuddet er anvendt i tilskudsperioden 1. jan. 2025 - 31. dec.
2025 til driftsudgifter som Ignninger, konsulentbistand,
transport, formidling og revisor. | overensstemmelse med
foreningens formal.

Tilskudspulje til landsdaekkende frivillige sociale foreninger (SUM, Sundheds og Udenrigsministeriet)

Der er i 2025 tilbagebetalt kr. 257.758 for midler udbetalt i 2024
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NOTE 4 Indsamlingsregnskab

Note 5

Indtaegter
Indsamling
Indsamlet i alt

Udgifter
Administrationsudgifter forbundet med indsamlingsplatform
Udgifter til revisor ifm. indsamlingsregnskabet

Udgifter i alt

Anvendelse af indsamlede midler
Kommunikation inkl. konsulenthonorar
Anvendelse i alt

Resultat

Skyldige omkostninger

Skyldige feriepenge

Skyldige pension

Skyldige ATP

Skyldige Administrations- og revisiorudgifter
@vrige geeldsposter

I alt

48.000
48.000

21.605
5.000

26.605

21.395
21.395

1111
-208
55.341
68.333
9.690
134.266
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Note 6 Udgifter til formalsbestemte aktiviteter

Formal 1:

Direkte projektomkostninger
Personaleomkostinger
Driftsomkostninger

Formal 2:

Direkte projektomkostninger
Personaleomkostinger
Driftsomkostninger

Formal 3:

Note 7

Direkte projektomkostninger
Personaleomkostinger
Driftsomkostninger

FRI-puljen - SOSU-APR24-FRI
Indtaegter til aret

Udgifter

Projektledelse, koordinering, formidling og
reseach

Uddannelse (inkl. materialer, honorar og
forplejning)

Konferencer

Transport

Evaluering og rapport

Admin

Udgifter i alt

Midler tilbagebetalt i 2025

1.403.694
10.872.868
340.659

176.160
1.218.871
63.593

242.087
1.695.356
82.704

229.060

132.712

48.882
5.538
6.923
7.974

23.613

225.641
3.419
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PEMN30

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekreefter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Kristina Louise Bliksted

Daglig leder

Pa vegne af: Social Sundhed
Serienummer: a420b9d4-423f-4c3a-98c5-1bb66c4aed96
IP: 87.49.XXX.XXX
2026-03-10 20:34:32 UTC

Mit2p &

Maya Mai-Britt Blangsdal Jeanty
Karva

Bestyrelsesmedlem

Pa vegne af: Social Sundhed

Serienummer: e87f03b4-2080-4e07-802 1-bcae9af8a85d
IP: 95.166.XXX.XXX

2026-03-1108:58:47 UTC M it z. o

Tine Jerris

Bestyrelsesmedlem

Pa vegne af: Social Sundhed
Serienummer: a46f8220-e2f8-4112-a2ef-e1e4a98a225d
IP: 87.52.XXX.XXX
2026-03-12 08:26:17 UTC

Mit2p &

Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. De underskrevne data
er valideret vha. den matematiske hashveerdi af det originale dokument. Alle
kryptografiske beviser er indlejret i denne PDF for validering i fremtiden.

Dette dokument er forseglet med et kvalificeret elektronisk segl. For mere
information om Penneos kvalificerede tillidstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Katrine Tranberg Jensen

Bestyrelsesmedlem

Pd vegne af: Social Sundhed
Serienummer: d5d8dac1-3b5e-4ad1-8¢c80-01242d02ee0d
IP: 176.23.XXX.XXX
2026-03-1107:55:51 UTC

Mit2p &

Hanne Hougaard Christiansen

Bestyrelsesformand

Pd vegne af: Social Sundhed
Serienummer: 1aebdcaf-b3c4-435c-a256-88625639898f
IP: 80.62.xxX.XXX
2026-03-11 14:00:39 UTC

Mit2p &

Anna Spangsbjerg Schjadt
Bestyrelsesmedlem

Pd vegne af: Social Sundhed
Serienummer: a0b28fc6-c357-4e7b-be2e-32763a2c8344
IP: 90.184.XXX.XXX
2026-03-12 10:13:44 UTC

Mit2p &

Sadan kan du verificere, at dokumentet er originalt

Nar du dbner dokumentet i Adobe Reader, kan du se, at det er
certificeret af Penneo A/S. Dette beviser, at indholdet af dokumentet
er ugendret siden underskriftstidspunktet. Bevis for de individuelle
underskriveres digitale underskrifter er vedhaeftet dokumentet.

Du kan verificere de kryptografiske beviser vha. Penneos validator,
https://penneo.com/validator, eller andre valideringstjenester for
digitale underskrifter.
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PEMN30

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekreefter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Jonas Nikolaj Jakobsen

Bestyrelsesmedlem

Pa vegne af: Social Sundhed
Serienummer: 034a112f-6331-4222-82ab-e827bb7b9493
IP: 87.49.XXX.XXX
2026-03-12 20:41:36 UTC

Mit2p &

Helga Holm Schultz

Bestyrelsesmedlem

Pa vegne af: Social Sundhed
Serienummer: eedede2c-b2dd-4707-8d70-7d862740c9f9
IP: 212.27 XXX.XXX
2026-03-13 10:20:51 UTC

Mit2p &

Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. De underskrevne data
er valideret vha. den matematiske hashveerdi af det originale dokument. Alle
kryptografiske beviser er indlejret i denne PDF for validering i fremtiden.

Dette dokument er forseglet med et kvalificeret elektronisk segl. For mere
information om Penneos kvalificerede tillidstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Alexandra Isabella Lytting Barry
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  2026-03-11 07:54:42 UTC   Katrine Tranberg Jensen                   176.23.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                           
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  2026-03-11 07:55:32 UTC   Penneo system                             176.23.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                         
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  2026-03-12 07:13:21 UTC   Tine Jerris                               85.80.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                              
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  2026-03-12 19:21:39 UTC   Penneo system                             87.49.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                         
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  2026-03-12 20:39:57 UTC   Penneo system                             87.49.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                         
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  2026-03-12 22:43:58 UTC   Alexandra Isabella Lytting Barry Dessoy   212.130.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                           
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  2026-03-12 22:44:04 UTC   Alexandra Isabella Lytting Barry Dessoy   212.130.xxx.xxx   The signer signed the document as Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem                       
  2026-03-13 07:13:37 UTC   Schantz Revision A/S                      85.191.xxx.xxx    A signing request email was sent to "Helga Holm Schultz" at "holmschultz@gmail.com"                             
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  2026-03-13 10:20:30 UTC   Penneo system                             212.27.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                         
  2026-03-13 10:20:30 UTC   Penneo system                             212.27.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                         
  2026-03-13 10:20:34 UTC   Penneo system                             212.27.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                         
  2026-03-13 10:20:52 UTC   Helga Holm Schultz                        212.27.xxx.xxx    The signer signed the document as Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem                       
  2026-03-13 10:20:52 UTC   Schantz Revision A/S                      xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Tanja Vilsen" at "tv@schantzrevision.dk"                                   
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  2026-03-13 10:21:51 UTC   Penneo system                             85.191.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                         
  2026-03-13 10:21:53 UTC   Penneo system                             85.191.xxx.xxx    The document signing process was completed                                                                      
  2026-03-13 10:21:53 UTC   Tanja Vilsen                              85.191.xxx.xxx    The signer signed the document as Registreret revisor, Registreret revisor                                      
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