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Ledelsesp tegning

Ledelsen har dags dato behandlet og vedtaget rsregnskabet for 2025 for Landsforeningen Spor .

At tilskuddene er anvendt til form let. 

rsregnskabet indstilles til bestyrelsens godkendelse.

Sekretariatet

Mette Bang Larsen

Sekretariatsleder 

Bestyrelse

Helle Cleo Borrowman Thomas Kj r Tom Hjorth

Forperson

Margit Juhl Marian Bridget Connolly Anders Lindberg

Nidhusala Sivapatham Ditja Kj lby Larsen

rsregnskabet er aflagt i overensstemmelse med bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og 

administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet  og  bek. nr. 167 af 

18.02.2025 om ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer (ULFRI).

K benhavn, den 24. april 2026

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsm ssig, s ledes: 

at rsregnskabet er retvisende, dvs. at rsrapporten ikke indeholder v sentlig fejlinformationer eller

udeladelser og 

at de dispositioner, som er omfattet af regnskabsafl ggelsen, er i overensstemmelse med meddelte 

bevilinger, love og andre forskrifter samt indg ede aftaler og s dvanlig praksis, 
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Den uafh ngige revisors revisionsp tegning 

Revisionsp tegning p  rsregnskabet

Til bestyrelsen i Landsforeningen Spor 

Ledelsens ansvar for rsregnskabet 

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et rsregnskab, der giver et retvisende billede i

overensstemmelse med bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og administrative forhold for

modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet og bek. nr. 234 af 167 af 18.02.2025 om

ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer (ULFRI). Ledelsen har endvidere

ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for n dvendig for at udarbejde et rsregnskab uden

v sentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af rsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at forts tte

driften, at oplyse om forhold vedr rende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde

rsregnskabet p grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til

hensigt at likvidere foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at g re dette.

Vi har revideret rsregnskabet for Landsforeningen Spor for regnskabs ret 1. januar 2025 - 31. december

2025, der omfatter, resultatopg relse, balance og noter herunder anvendt regnskabspraksis.

rsregnskabet udarbejdes efter bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og administrative forhold for

modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet og bek. nr. 167 af 18.02.2025 om

ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer (ULFRI). 

Grundlag for konklusion

Vi har udf rt vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de

yderligere krav, der er g ldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen

udf res p grundlag af bestemmelserne i bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og administrative

forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet og bek. nr.167 af 18.02.2025 om

ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer (ULFRI). Vores ansvar if lge disse

standarder og krav er n rmere beskrevet i revisionsp tegningens afsnit Revisors ansvar for revisionen

af rsregnskabet . Vi er uafh ngige af institutionen i overensstemmelse med International Ethics

Standards Board for Accountants internationale retningslinjer for revisorers etiske adf rd (IESBA Code)

og de yderligere etiske krav, der er g ldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores vrige etiske

forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. 

Det er vores opfattelse, at det opn ede revisionsbevis er tilstr kkeligt og egnet som grundlag for vores 

konklusion.

Fremh velse af forhold vedr rende revisionen

Foreningen har i overensstemmelse med bekendtg relse nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og 

administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet  som sammenligningstal 

i resultatopg relsen for regnskabs ret 2025 medtaget det af bestyrelsen godkendte budget for 2025. 

Budgettet har, som det ogs  fremg r af rsregnskabet, ikke v ret underlagt revision.
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Den uafh ngige revisors revisionsp tegning 

Revisors ansvar for revisionen af rsregnskabet

Vores m l er at opn h j grad af sikkerhed for, om rsregnskabet som helhed er uden v sentlig

fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionsp tegning med en

konklusion. H j grad af sikkerhed er et h jt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision,

der udf res i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er

g ldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, jf. bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om

konomiske og administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet og

bek. nr. 167 af 18.02.2025 om ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer

(ULFRI), altid vil afd kke v sentlig fejlinformation, n r s dan findes. Fejlinformationer kan opst som

f lge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som v sentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at

de enkeltvis eller samlet har indflydelse p de konomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne tr ffer

p  grundlag af rsregnskabet.

Som led i en revision, der udf res i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de

yderligere krav, der er g ldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, jf. bek. 1776 af

20.12.2024 om konomiske og administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og

Boligministeriet og bek. nr. 167 af 18.02.2025 om ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale

organisationer (ULFRI), foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel skepsis under

revisionen. Herudover: 

Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de

regnskabsm ssige sk n og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af rsregnskabet p grundlag af regnskabsprincippet om

fortsat drift er passende, samt om der p grundlag af det opn ede revisionsbevis er v sentlig

usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens

evne til at forts tte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en v sentlig usikkerhed, skal vi i vores

revisionsp tegning g re opm rksom p oplysninger herom i rsregnskabet eller, hvis s danne

oplysninger ikke er tilstr kkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret p det

revisionsbevis, der er opn et frem til datoen for vores revisionsp tegning. Fremtidige begivenheder

eller forhold kan dog medf re, at foreningen ikke l ngere kan forts tte driften.

Tager vi stilling til den samlede pr sentation, struktur og indhold af rsregnskabet, herunder

noteoplysningerne, samt om rsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder

p  en s dan m de, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den verste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsm ssige

placering af revisionen samt betydelige revisionsm ssige observationer, herunder eventuelle betydelige

mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Identificerer og vurderer vi risikoen for v sentlig fejlinformation i rsregnskabet, uanset om denne

skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udf rer revisionshandlinger som reaktion p disse risici

samt opn r revisionsbevis, der er tilstr kkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion.

Risikoen for ikke at opdage v sentlig fejlinformation for rsaget af besvigelser er h jere end ved

v sentlig fejlinformation for rsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensv rgelser,

dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsides ttelse af intern kontrol.

Opn r vi forst else af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme

revisionshandlinger, der er passende efter omst ndighederne, men ikke for at kunne udtrykke en

konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.
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Den uafh ngige revisors revisionsp tegning 

Udtalelse om ledelsesberetningen

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision

Vores konklusion om rsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for 

konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af rsregnskabet er det vores ansvar at l se ledelsesberetningen og i den 

forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er v sentligt inkonsistent med rsregnskabet eller vores 

viden opn et ved revisionen eller p  anden m de synes at indeholde v sentlig fejlinformation.

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsafl ggelsen, er i 

overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indg ede aftaler og 

s dvanlig praksis. Ledelsen er ogs  ansvarlig for, at der er taget skyldige konomiske hensyn ved driften 

af foreningen og forvaltningen af de midler, der er omfattet af rsregnskabet. Ledelsen har i den 

forbindelse ansvar for at etablere systemer og processer, der underst tter sparsommelighed, 

produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af rsregnskabet er det vores ansvar at gennemf re juridisk-kritisk revision 

og forvaltningsrevision i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. Dette indeb rer, at vi 

vurderer risikoen for, at der er v sentlige regelbrud i de dispositioner, der er omfattet af 

regnskabsafl ggelsen, eller v sentlige forvaltningsmangler i de systemer og processer, som ledelsen 

har etableret. P  grundlag af risikovurderingen fastl gger vi de afgr nsede emner, som vi skal udf re 

juridisk-kritisk revision eller forvaltningsrevision af.

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Ved en juridisk-kritisk revision efterpr ver vi med h j grad af sikkerhed, om de dispositioner, der er 

omfattet af det udvalgte emne, er i overensstemmelse med relevante bestemmelser i bevillinger, love og 

andre forskrifter samt med indg ede aftaler og s dvanlig praksis. Ved en forvaltningsrevision vurderer vi 

med h j grad af sikkerhed, om de systemer, processer eller dispositioner, der er omfattet af det udvalgte 

emne, underst tter skyldige konomiske hensyn ved driften af foreningen og forvaltningen af de midler, 

der er omfattet af rsregnskabet.

Vores revision af hvert udvalgt emne tager sigte p  at opn  tilstr kkeligt og egnet revisionsbevis som 

grundlag for en konklusion med h j grad af sikkerhed om det p g ldende emne. Ved en revision kan der 

ikke opn s fuldst ndig sikkerhed for at opdage alle regelbrud eller forvaltningsmangler. Da vi alene har 

udf rt juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision af de udvalgte emner, kan vi ikke udtale os med 

sikkerhed om, at der ikke kan v re v sentlige regelbrud eller v sentlige forvaltningsmangler p  

omr der, der falder uden for de udvalgte emner. 

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kr vede oplysninger i 

henhold til bek. nr. 1776 af 20.12.2024 om konomiske og administrative forhold for modtagere af 

driftstilskud fra Social- og Boligministeriet og  bek. nr. 167 af 18.02.2025 om ans gningspuljen til 

landsd kkende frivillige sociale organisationer (ULFRI).

Baseret p  det udf rte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse 

med rsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med kravene i bek. nr.1776 af 20.12.2024 om 

konomiske og administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra Social- og Boligministeriet  og  

bek. nr. 167 af 18.02.2025 om ans gningspuljen til landsd kkende frivillige sociale organisationer 

(ULFRI).  Vi har ikke fundet v sentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.
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Den uafh ngige revisors revisionsp tegning 

S borg, den 24. april 2026

Beierholm
Godkendt Revisionspartnerselskab

CVR-nr.: 32 89 54 68

Louise Corneliussen

statsautoriseret revisor

Vi har ingen v sentlige kritiske bem rkninger at rapportere i den forbindelse. 

Hvis vi p  grundlag af det udf rte arbejde konkluderer, at der er anledning til v sentlige kritiske 

bem rkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse. 
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Ledelsesberetning

 Landsforeningen Spor's v sentlige aktiviteter 

Yderligere information kan findes p  Landsforeningens Spors hjemmeside og i vedt gterne.

Medlemmer og lokalafdelinger

Foreningen har omkring 500 betalende medlemmer, fordelt p :

Medlemmer: Voksne med senf lger

St ttemedlemmer: Voksne over 18 r uden egne senf lger

Kollektive medlemmer: Institutioner og organisationer

Spor havde i 2025 lokale aktiviteter / lokalafdelinger i hele landet: 

ret 2025

Vi har f et udvidet bestyrelsen og f et nye  ogs  eksterne - kr fter ind.

Fors ttelse af vores telefonr dgivning og for ldregrupper i nu tre byer.

Landsforeningen Spor er en bruger- og interesseorganisation for voksne, der lever med senf lger efter 

seksuelle overgreb i barndommen eller ungdommen.

Vi er en uafh ngig demokratisk medlemsforening  fri af partipolitiske, konomiske, 

behandlingsm ssige og religi se interesser  og vi arbejder m lrettet for at forbedre vilk rene for 

senf lgeramte voksne og deres p r rende.

Den rlige Generalforsamling er foreningens verste myndighed, mens bestyrelsen  valgt af 

medlemmerne  varetager den overordnede ledelse i l bet af ret. Ved Generalforsamlingen i 2025 

blev der gennemf rt en r kke vedt gts ndringer, herunder en, der gjorde det muligt at udvide 

bestyrelsen fra 7 til 9 medlemmer.

Den daglige drift varetages af Sekretariatet, der i 2025 bestod af 10 deltids medarbejdere, fordelt p  

5,7 rsv rk. Medarbejderne har blandt andet ansvar for daglig ledelse, administration, konomi, 

projektledelse, underst ttelse og ledelse af frivillige, fundraising, kommunikation og politisk 

interessevaretagelse.

Aarhus, Randers, Esbjerg, Odense, Svendborg, Sydhavs erne (tidligere Maribo), Helsing r og 

Hj rring og K benhavn/Frederiksberg

2025 har v ret et begivenhedsrigt r for os i Landsforeningen Spor. Vi har haft travlt - nogle gange 

m ske ogs  for  travlt - men vi har ogs  opn et en hel del, bl.a.:

Vi fik gennemf rt en st rre proces i Spor, hvor flere af jer bidrog, og som f rte til vores 

f rste 3- rige handlingsprogram, s  vi nu har bedre h nd om, hvad der skal prioriteres de 

kommende r.

Aktiviteter drevet af lokale ildsj le med alt fra bne cafe-m der, skrivev rksteder, brug af 

kreativitet, dans og samv r i naturen som omdrejningspunkt for f llesskab og netv rk.

Vi har lanceret vores f rste Spor Magasin, udviklet og skrevet af engagerede medlemmer.

Vi har afholdt f rste weekendtr f for alle frivillige i Spor, som vi h ber at kunne gentage 

som fast rlig begivenhed.

Vi har s gt og f et en st rre bevilling fra TrygFonden, til at vi i 2026 kan arbejde mere 

naturbaseret i tre lokalafdelinger.

Vi har ogs  oplevet stor interesse og tilslutning til vores rlige Synlighedsdage, konferencer 

og undervisning, og vi har f et sat senf lger af overgreb p  dagsordenen og oplevet et 

stadig stigende politisk fokus p  de vigtige dagsordener, som vi sammen k mper for hver 

dag.
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Ledelsesberetning

Vi er fra ledelsens side opm rksomme p , at situationen i Spors sekretariat og de mange forandringer 

har givet lidt l ngere svar tider og nogle opgaver har desv rre m ttet nedprioriteres i en periode. Vi 

har ogs  stor forst else for den frustration og den uro og utryghed, det har medf rt hos nogle 

medlemmer og frivillige. Det er klart, at n r ansatte som har haft et t t samarbejde med frivillige og 

medlemmer stopper, s  kan det f re til frustration og usikkerhed.

Vi har p begyndt et vigtigt arbejde omkring udarbejdelsen af en egentlig frivilligpolitik for 

Spor. Dette arbejde er endnu ikke f rdiggjort, men vil v re noget af det f rste, vi ha kastet 

vores kr fter ind i, her i starten af 2026. De mange bidrag og gode indspark til politikken, 

og hvordan vi sikrer mere klare rammer for det frivillige arbejde, er ikke glemt, og vi vil 

fortsat r kke ud og invitere til deltagelse, indsigt og feedback fra aktive medlemmer og 

frivillige i l bet af 2026.

Den senf lgepulje til behandling, der er rem rket til omr det i 2025, er desuden nu en realitet blandt 

andet takket v re Spors utr ttelige politiske arbejde.

Herudover kunne vi g  ind i 2026 og 2027 med den gode nyhed, at vi har de samme konomiske 

midler fra staten og Finansloven, som i 2025. Det giver noget ro omkring en del af vores konomi i de 

kommende par r, men da bel bet ikke er blevet pris- og l n reguleret, vil de sammen midler reelt v re 

mindre v rd r for r.

Der er s ledes rigtig meget godt at sige igen i r. Alle har arbejdet for sagen; frivillige, ansatte, 

bestyrelse og ledelse. 2025 blev desv rre ogs  ret, hvor vi har m tte sige farvel til flere ansatte, og 

det kan m rkes og f les turbulent p  et lille kontor som vores, n r der pludselig mangler centrale 

kollegaer. 

Som f lge af situationen har det v ret n dvendigt at anvende eksterne ressourcer i form af 

konsulentbistand og supervision. Dette har medf rt gede personaleomkostninger samt yderligere 

udgifter relateret til bestyrelsens arbejde. Derudover har der i en periode v ret forh jede 

l nomkostninger.

Fra ledelsens side har vi derfor brugt de sidste m neder af 2025 (og starten af 2026) p  at f  skabt 

mere ro omkring vores sekretariat, med fokus p , hvordan vi kan komme godt videre herfra sammen 

og sikre ansatte og frivillige en st rre trivsel og et bedre arbejdsmilj . 

I december havde vi p  Spors sekretariat p  Frederiksberg bes g af Arbejdstilsynet, som har talt med 

b de ansatte og flere af Spors frivillige. Vi har p  baggrund af tilsynsbes get haft en god og konstruktiv 

dialog med Tilsynet. Arbejdsmilj arbejdet vil forts tte et godt stykke ind i 2026, forankret i vores 

Arbejdsmilj organisation (AMO) og med t t opf lgning i bestyrelsen.

Den markante udvikling i foreningen har ogs  afspejlet sig i bestyrelsens rolle. Bestyrelsen er i gang 

med en omstilling fra at v re en arbejdende bestyrelse til p  sigt at indtage en mere strategisk rolle. 

Denne udvikling stiller nye krav til b de organisering og ressourceanvendelse.

I 2024 oplevede bestyrelsen en r kke udfordringer, som kr vede ekstra ressourcer. Effekterne heraf 

har haft en tydelig afsmittende virkning p  sekretariatets arbejde -ogs  ind i 2025.

Uroen i 2024 og ind i 2025 har ligeledes haft en m rkbar regnskabsm ssig effekt. Der har ikke v ret 

tilstr kkelige menneskelige ressourcer til at realisere alle planlagte initiativer og m ls tninger. Flere 

v sentlige indsatser er dog igangsat, herunder uddannelse af erfaringseksperter samt de f rste skridt 

til at f  implementeret Traume Bevidst Tilgang (TBT) i foreningen - begge omr der, vi vil arbejde videre 

med i 2026.
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Ledelsesberetning

Ligesom mange andre organisationer har foreningen i 2025 ogs  oplevet generelle prisstigninger p  

indk b og vrige driftsomkostninger, hvilket ligeledes har p virket det samlede regnskab.

2025 var desuden ret, hvor foreningen afholdt sit f rste frivilligtr f med henblik p  at styrke 

samarbejdet og anerkendelsen af de frivilliges indsats. Arrangementet blev delvist finansieret gennem 

en bevilling fra Velliv Fonden p  70.000 kr., mens den resterende del blev finansieret af foreningen selv. 

Det er besluttet at gennemf re et tr f for de frivillige igen i efter ret 2026, hvor vi er s  heldige, at vi 

allerede har f et en flot bevilling p  kr. 155.525. fra Nordjyllandsfonden til tr ffet.

Vi st r her i 2026 et sted, hvor der er meget at bygge videre p   men ogs  noget, der skal justeres. Vi 

vil i den kommende periode forts tte arbejdet med at styrke Spor  b de som organisation og som 

f llesskab. Det arbejde ser vi frem til at forts tte sammen med medlemmer, frivillige, ansatte og 

samarbejdspartnere.
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Organisationen Landsforeningen Spor 

Vodroffsvej 5

1900 Frederiksberg C

CVR-nr. 31 35 19 01

Kommune: Frederiksberg

Form l

Bestyrelse Helle Cleo Borrowman

Thomas Kj r

Tom Hjorth

Margit Juhl

Marian Bridget Connolly

Anders Lindberg

Nidhusala Sivapatham

Ditja Kj lby Larsen

Sekretariatsleder Mette Bang Larsen

Revision Beierholm
Godkendt Revisionspartnerselskab
Knud H jgaards Vej 9

2860 S borg

Oplysninger om organisationen

Landsforeningen er en bruger- og interesseorganisation som er

uafh ngig af partipolitiske,

At synligg re senf lger samt at indsamle og formidle viden om 

senf lger af seksuelle overgreb og p r rendeproblematikker

At skabe rammer for, at medlemmerne kan danne netv rk.

At yde service p  senf lgeomr det med en s rlig v gt p  en 

erfaringsbaseret indsats.

At arbejde for at forbedre forholdene for voksne med senf lger 

og fremme disses interesser samfundspolitisk.



 

 

 

11

Anvendt regnskabspraksis

Generelt 

Resultatopg relsen

Tilskud og vrige indt gter er periodiseret og indregnes i resultatopg relsen for det r, de vedr rer.

Udgifter er periodiseret og indregnes i resultatopg relsen for det r, de vedr rer.

Balancen

Forudbetalte omkostninger

G ldsforpligtelser

Forudbetalte donationer og legater

rsrapporten for Landsforeningen Spor  for 2025 er aflagt i overensstemmelse med rsregnskabslovens 

bestemmelser for klasse A-virksomheder med de afvigelser, der f lger af foreningens s rlige forhold. 

G ld er m lt til amortiseret kostpris svarende til nominel restg ld. 

Tilgodehavender er m lt til amortiseret kostpris svarende til nominel v rdi af tilgodehavende reduceret

med eventuel nedskrivning til im deg else af tab. 

Den anvendte regnskabspraksis er u ndret i forhold til sidste r.

Tilgodehavender 

Forudbetalte omkostninger indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedr rende 

efterf lgende regnskabs r.

Forudbetalte donationer og legater indregnet under passiver omfatter modtagne tilskud og donationer 

vedr rende efterf lgende regnskabs r.
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Resultatopg relse 1. januar 2025 - 31. december 2025

Note

Budget  2025 

ikke revideret 2025 2024

godkendt af 

Social og 

Boligstyrelsen

Driftstilskud kr. kr.

Kontingenter  50.000 45.300 46.400

Social- og Boligstyrelsen, driftstilskud 3.000.000 3.000.000 3.000.000

Socialstyrelsen Ulfri 2024, driftstilskud 225.000 225.863 183.540

Legater/arv 0 430.000 62.540

Arv 0 67.968 0

Gaver og donationer 20.000 51.731 37.050

Foredrag, undervisning og kurser 0 45.042 22.272

Andre indt gter 0 14.658 8.780

Projekttilskud

Velliv frivillig projekt 0 60.000 0

Tryg Fonden 0 0 300.000

18 Puljer fra kommuner 1 0 224.448 174.865

Traumebevidst tilgang TBT 0 146.428 156.510

Tilskud fra offentlige puljer 2 0 750.856 659.616

Indt gter i alt 3.295.000 5.062.294 4.651.573

Aktiviteter projekter mv 3 0 1.214.438 1.326.387

Aktiviteter, vedr rende driftstilskud 4 629.000 336.512 383.226

Driftsudgifter 5 2.666.000 3.233.853 2.759.858

Driftsudgifter Socialstyrelsen Ulfri 6 0 225.863 183.540

Omkostninger i alt 3.295.000 5.010.666 4.653.011

Resultat f r finansieller poster 0 51.628 -1.438

Finansielle indt gter 0 1.535 3.624

Finansielle udgifter 0 0 0

rets resultat 0 53.163 2.186

Overf rt til n ste r 53.163 2.186

Overf rt til n ste r 53.163 2.186
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Balance pr. 31. december 2025

Note 2025 2024

kr. kr.

AKTIVER

ANL GSAKTIVER

Finansielle anl gsaktiver

Depositum 123.748 120.144

Anl gsaktiver i alt 123.748 120.144

OMS TNINGSAKTIVER

Tilgodehavender

Forudbetalte omkostninger 14.342 28.339

Tilgodehavende skattekonto 1.000 1.000

Tilgodehavender 143.741 389.455

Tilgodehavender i alt 159.083 418.794

Likvide beholdninger 781.416 913.859

781.416 913.859

Oms tningsaktiver i alt 940.499 1.332.653

AKTIVER I ALT 1.064.247 1.452.797
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Balance pr. 31. december 2025

Note 2025 2024

kr. kr.

PASSIVER

EGENKAPITAL

Egenkapital pr. 1. januar 2025 388.771 386.585

rets resultat 53.163 2.186

Egenkapital i alt 441.934 388.771

G LDSFORPLIGTELSER

Kortfristede g ldsforpligtelser 

Leverand rer af varer og tjenesteydelser 115.655 193.214

Anden g ld 6 201.376 178.771

Forudmodtagne tilskud og donationer  305.282 692.041

622.313 1.064.026

G ldsforpligtelser i alt 622.313 1.064.026

PASSIVER I ALT 1.064.247 1.452.797
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Noter

Budget  2025 

ikke revideret 2025 2024

godkendt af 

Social og 

Boligstyrelsen kr. kr.

Note 1 18 Puljer fra kommuner 

 Randers Kommune ovf til 2023 0 25.365

Tilbagebetalinger mv tidligere r -4.413 0

Guldborgsund Kommune 10.000 0

K benhavns Kommune 30.000 0

Frederiksberg kommune Dans uden krav 10.000 0

Svendborg Kommune 5.000 0

Varde Kommune 0 9.000

Odense Kommune 8.000 8.000

 Lolland Kommune 27.382 21.000

 Esbjerg Kommune 66.000 53.000

 Frederiksberg kommune, Synlighedsdagen 0 10.000

  Frederiksberg kommune, Skrivev rkstedet 11.000 8.500

 Frederiksberg kommune, Teater 10.000 0

Aarhus Kommune 46.473 30.000

 Randers Kommune 5.006 10.000

0 224.448 174.865  

Note 2 Tilskud fra offentlige puljer 

Social og boligstyrelsen, j.nr. 11785-0030, For ldregruppeforl b 48.790 649.424

Social og boligstyrelsen, j.nr. 11785-0091, For ldregruppeforl b 695.974 0

Momskompensation 6.092 10.192

0 750.856 659.616

Note 3 Aktiviteter, projekter mv

Foredrag og undervisning 4.173 20.097

224.448 168.823

Velliv frivillig projekt 70.000 0

rsm de 0 300.000

Velliv Yoga online 2023+2024 0 39.546

Velliv mental sundhedsdag - personale 12.775 10.000

For ldregruppeforl b 756.614 649.424

Traumebevidst tilgang TBT - SUS 146.428 138.497

0 1.214.438 1.326.387

Synlighedsdagen m.v.  18 midler
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Noter

Budget  2025 

ikke revideret 2025 2024g

Social og 

Boligstyrelsen kr. kr.

Note 4 Aktiviteter, driftstilskud

Erfaringskonsulenter og frivillige

Spor telefonr dgivning 180.000 64.860 117.078

Uddannelse erfaringseksperter 200.000 74.355 179.213

Undervisning TBT 27.000 32.793 0

Supervision erfarlingseksperter og frivillige 25.000 4.000 12.500

Samarbejdsforum 30.000 49.627 0

Erfaringsbaseret Sparing, organisationsudvikling og involve 13.000 17.099 21.820

Diverse udvalg, transport og forplejning 54.000 22.086 12.986

Fagligt forum 0 16.526 5.414

Undervisning/kurser frivillig ( rsm de) 100.000 55.166 34.215

 629.000 336.512 383.226

Note 5 Driftsudgifter

Kontorhold og anskaffelser 50.000 52.119 50.069

Husleje, varme og el 320.000 274.165 300.388

Bestyrelsesarbejde, supervision mv 80.000 278.564 85.509

Folkem det 70.000 86.431 59.036

Daglig ledelse 0 8.638 10.232

Generalforsamling 0 19.004 0

Gebyrer 2.109 6.066 6.065

Aktive frivillige transport, forplejning, arbejdsgrupper, superv 10.000 30.793 57.753

30.000 29.791 0

Lokale udviklingsprojekter 15.000 1.973 5.258

It og telefon 24.000 54.556 62.901

Kommunikation 0 21.955 55.602

Revision og regnskabsm ssig assistance 25.000 61.875 50.710

Supervision 15.000 48.150 23.500

Danl n og sociale ydelser 25.000 57.026 38.502

Forsikringer 10.000 19.066 13.361

L n finansloven 1.959.891 2.187.746 1.984.886

Refusion fra Statens Administration 0 -125.583 -115.258

Personaleomkostninger 30.000 121.518 71.344

2.666.000 3.233.853 2.759.858

Synlighedsdagen
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Noter

2025 2024

kr. kr.

Note 6 Driftsudgifter  Socialstyrelsen Ulfri 

L n Socialstyrelsen, ULFRI 225.863 183.540

0 225.863 183.540

Note 6 Anden g ld

Skyldig A-skat og am-bidrag 59.270 61.508

Atp 11.979 11.857

Feriepenge 2.811 5.374

L n og pension 63.545 17.972

Feriepengeforpligtelse 37.002 76.059

Traumebevidst tilgang TBT, overf rt til 2026 14.551 0

Rejsekort 12.218 6.001

201.376 178.771
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Side 1 af 3 

(Kun til brug for regnskaber, hvor det indsamlede beløb er på 50.000 kr. eller derunder.) 

Oplysninger om indsamlingen 
Indsamlingsnævnets sagsnr.: 

Indsamlers navn(e): 

Indsamlingsperiode: 

Indsamlingskontoens registrerings- og kontonummer: 

1) Oplysninger om indtægter og udgifter

Felt 
nr. Indsamlingsregnskab Beløb 

001 Indkomne bidrag og øvrige indsamlingsindtægter kr. 

002 - Administrationsudgifter kr. 

003 Indsamlingens overskud kr. 

2) Specifikation af administrationsudgifter forbundet med indsamlingen (fx gebyr til Indsamlingsnævnet):

Felt 
nr. Administrationsudgifter Beløb 

200.1 
kr. 

200.2 
kr. 

200.3 
kr. 

200.4 
kr. 

200.5 
kr. 

200.6 
kr. 

200.7 
kr. 

200.8 
kr. 

200.9 
kr. 

200 I alt kr. 

51731
1300

50431

Indsamlingsnævnet side 16 gebyrer

24 700 8756

Landsforeningen Spor

01012025 31122025

reg 5328 konto0249586
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Side 2 af 3 

3) Anvendelse af indsamlingens overskud
Felt 
nr. Hvad er indsamlingens overskud anvendt til? Beløb 

300.1 
kr. 

300.3 
kr. 

300.3 
kr. 

300.4 
kr. 

300.5 
kr. 

300.6 
kr. 

300.7 
kr. 

300.8 
kr. 

300.9 
kr. 

300 Anvendt i alt kr. 

301 Eventuelt resterende overskud herefter, der endnu ikke er anvendt kr. 

Indsamlingens overskud er endnu ikke fuldt anvendt jf. ovenfor, og undertegnede eftersender 
inden et år fra i dag en erklæring om anvendelsen af indsamlingsresultatet til Indsamlingsnævnet, 
jf. § 8, stk. 4 i indsamlingsbekendtgørelsen1. 

Underskrifter 
Undertegnede er ansvarlige for indsamlingen og erklærer ved underskrift, at indsamlingen er foretaget 
i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven 2 og indsamlingsbekendtgørelsen, jf. 
bekendtgørelsens § 8, stk. 2. 

OBS: Ved indsamlinger afholdt af fysiske personer; komiteer, skal blanketten underskrives af alle tre komitemed- 
lemmer. Ved indsamlinger afholdt af juridiske personer skal regnskabet underskrives af de tegningsberettigede 
samt den medansvarlige for indsamlingen. 

Dato: Dato: 
Navn: Navn: 

Underskrift Underskrift 

Dato: 
Navn: 

Underskrift 

1 Bekendtgørelse nr. 160 af 26. februar 2020 om indsamling m.v. 
2 Lov nr. 511 af 26. maj 2014 om indsamling m.v. med senere ændringer. 

Aktiviteter frivillige, transp., forplejn. side 16
Kommunikation side 16

Daglig ledelse side 16

20793
21955

8638

51389
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Side 3 af 3 

Vejledning til Regnskabsblanket 

Felt nr. Vejledning 

001 Indsamlingens samlede indtægter i indsamlingsperioden anføres. 

Indsamlinger og bidrag fortolkes i overensstemmelse med indsamlingslovens § 1, stk. 1 og 

stk. 3, herunder også hvorvidt salg anses som værende en del af indsamlingen. 

Indsamlingsloven § 2 oplister, hvilke indsamlinger og bidrag, der ikke skal indgå i regnskabet, 

ligesom bl.a. kontingenter ikke skal indgå i indsamlingsregnskabet. 

002 I rubrikken overføres summen fra Felt nr. 200 

003 Indsamlingens overskud beregnes som Indkomne bidrag (Felt nr. 001) fratrukket eventuelle 

Administrationsudgifter (Felt nr. 002). 

200. Der skal føres regnskab over samtlige indtægter og udgifter forbundet med 

indsamlingen, jf. indsamlingsbekendtgørelsens § 8, stk. 1. 

Specifikationens sum føres op i Felt nr. 002 Administrationsudgifter. 

Hvis der er afholdt yderligere administrationsudgifter, end der kan specificeres i 

skemaet, kan særskilt specifikation vedlægges som bilag. 

300. Anvendelsen af indsamlingens overskud skal være specificeret, jf. 

indsamlingsbekendtgørelsens § 8, stk. 1, nr. 2. 

Hvis overskuddet er anvendt til yderligere formål, end der kan specificeres i skemaet, 

kan særskilt specifikation vedlægges som bilag. 

301 Hvis indsamlingens overskud ikke er anvendt fuldt ud på tidspunktet for regnskabets 

aflæggelse, angives beløbet her.  

Beregnes som Felt nr. 003 Indsamlingens overskud fratrukket Felt nr. 300 Anvendt i alt. 

Inden ét år fra regnskabets aflæggelse skal de ansvarlige indsende en erklæring 

om anvendelsen af  til Indsamlingsnævnet, jf. § 8, 

stk. 4 i indsamlingsbekendtgørelsen. Se blanket ”Overskudserklæring”. 

Såfremt der er yderligere spørgsmål til udfyldelse af Regnskabsblanketten, kan Civilstyrelsen kontaktes på 

telefon 33 92 33 34 mandag-fredag mellem kl. 09.00 og 12.00 eller kontrol@civilstyrelsen.dk, henvis 

gerne det relevante sagsnr.  
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Navn: Mette Bang Larsen
Sekretariatsleder
På vegne af: Landsforeningen Spor
Email: mette.bang@landsforeningen-spor.dk
P-ID: d7ec19ba-a29f-4185-8020-6ce83cfd1b09
IP: ***.***.217.68
Dato: 22. maj, 2026. kl. 17:27

Navn: Helle Cleo Borrowman
Forperson

Email: hb@landsforeningen-spor.dk
P-ID: 42fb268e-d652-436b-8c25-9aabe720fc06
IP: ***.***.244.175
Dato: 22. maj, 2026. kl. 19:12


