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Arsregnskab
Hoved- og nogletal

Hoved- og nagletal

Udviklingen i de seneste 5 ar kan beskrives sdledes:

Hovedtal (mio. kr.) 2025 2024 2023 2022 2021

Indtoegter ved mdtoegtsskcbende aktiviteter 207,6 185] 1687 1691 155 6

Resultat af indtcegtsskabende aktiviteter . 468 128 1 109,6 20 1046

Admlnlstrotlonsomkostnlnger og ikke- fordelte -11,0 —9,7 -92 —9,6 —9,6
foellesomkostnlnger : : : : : :

FlnonS|eIIe poster, netto 14,4 323 244 —348 202

Resultut for formulsbestemte aktiviteter 150,2 150 6 124 6 76 7 '|'|5 6

Omkostnlnger L -118,0 —107,5 —116,6 —114,2 —121,6

Arets resultat 32,2 43,1 8,0 -37,5 -6,3

Anlcegsaktiver 3498 2051 2630 2620 2948

Omscetningsaktiver 284 236 260 191 208

Aktiver i alt 378,5 318,7 289,0 281,1 315,6

Bunden egenkapital g 27 27 : 2,7 g 2,7 g 2,7

Fri egenkopltcl 2424 2102 167, 159, 196,6

Egenkapltal ialt . 2451 212,9 169, 8 T 8 199,3

Kortfrlstede gceldsforpllgtelser 133,4 105,8 19,2 19,3 16,3

Passiver i alt 378,5 318,7 289,0 | 2811 315,6

Antal medarbejdere 128 127 141 141 145

Medlemstal 120945 120428 18851 16975 123556

Nogletal: *)

Overskudsgrad ved indsamlinger m.v. 70,7 % 692 % 64,9 % : 715% 67,2 %

Administrationsprocent 53 % 52 % 55 % 57 % 6,1%

Formdlsprocent 56,8 % 58,1 % 69,1 % 67,5 % 781 %

Konsollderlngsprocent 155 % 233 % 4,8 % =222 % -41%

1292% 1222@ 918A§ 941%  1094%

soliditetsgrad . 648%  668% 58 8%  576%  632%

47 % 58% 64/°§ 65 % 6,8%

Hoved- og nggletal falger Eksempelregnskabet fra ISOBRO.

*) I afsnittet om regnskabspraksis fremgar beregningsformler for ovenstdende nagletal og en beskrivelse af, hvad disse nagletal udtrykker.
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Ledelsens beretning

Indledning

| Hjerteforeningen kcemper vi for det hjertesunde liv for alle.
For dem, der lever med hjertesygdom. Dem, der stdr ved
siden af. Og dem, der endnu ikke er ramt. Vi passer p&
store og sma hjerter i alle livets faser.

Viengagerer Danmark i kampen for en hjertesund fremtid
Hjerteforeningen er forankret i tusindvis af frivillige, der
breender for hjertesagen. Deres indsats sikrer, at viden,
stotte og inspiration nar ud i hele landet. Vi motiverer
danskerne til at engagere sig og skabe en samlende
beveegelse, der keemper for danskernes hjerter.

Vi arbejder for flere fcellesskaber med hjertet i centrum,
hvor alle kan veere med. Vi arbejder med at engagere
befolkningen, virksomheder, fonde og frivillige. Vi tror pd,

at vi stér stcerkere i gode partnerskaber. Vi gor det relevant,
nemt og attraktivt at bidrage til kampen for en hjertesund
fremtid gennem stotte, medlemskab, samarbejde,
partnerskaber og frivilligt engagement.

Vi sikrer de bedste rammer for et hjertesundt liv
Hjerteforeningen arbejder for at f& hjertesundhed hejt pd
den politiske dagsorden og pdvirke lovgivning, der fremmer
danskernes mulighed for at leve hjertesundt. Vi er en central
politisk akter, der gér i dialog og samler relevante parter
inden for forebyggelse, behandling og livet med en kronisk
sygdom. Vi udtaler os klart og tydeligt i den politiske og
samfundsmcessige debat baseret pd vores viden.

Viden er afgerende for at std stcerkt, og derfor har vi eget
fokus pd& viden og forskning, der kan forme en hjertesund
fremtid. Vi indgér nye partnerskaber med organisationer,
fonde og virksomheder for at sikre storre indflydelse og
fremtidssikrede losninger for danskernes hjertesundhed.
Sammen skaber vi bedre rammer for at mindske uligheden
og bedre muligheder for at leve hjertesundt.

Viinspirerer flere til at leve hjertesundt

Hjerteforeningen prioriterer, at viden om hjertesundhed nér
bredt ud. Vi oplyser og inspirerer den enkelte til at passe p&
sit hjerte og cendre vaner i hverdagen, der pavirker
hjertesundheden.

Vi gor det nemt at forstd, hvad der er godt for hjertet, og
formidler viden og forskningsresultater pa en inspirerende
og motiverende made, sd flere kan treeffe sunde valg i
hverdagen. De mennesker, der lever med eller er teet p&
hjertesygdom, kan finde hjcelp og stotte i Hjerteforeningen.
Vi har et helhedsorienteret blik pd det enkelte menneskes
sygdomsforleb og fokuserer pd at styrke hjertet og forbedre
livskvaliteten for hjertesyge og deres parerende.

Arsberetning
Ledelsesberetning

Arets resultat

Hjerteforeningen kommer ud af 2025 med et positivt
arsresultat pa 32,2 mio. kr. Arets resultat skyldes scerligt en
stor stigning i arveindtaegterne. Ved indgangen til 2025 var
forventningen til drets resultat 20,9 mio. kr. Resultatet er
sd@ledes vaesentligt bedre end budgetteret.

2025-regnskabet inkluderer strategiske investeringer i
indtcegtsskabelse, branding, interessevaretagelse og
hjertebarnsomrédet. Med det hgje indtcegtsniveau har det
dog veeret muligt at dcekke de strategiske investeringer
uden at traekke pd egenkapitalen.

Indtaegter

Samlet set har Hjerteforeningen i 2025 indtcegter (eksklusiv
finansielle indtcegter) for i alt 207,6 mio. kr., hvilket er det
hojeste indteegtsniveau i Hjerteforeningens historie og hele
22,5 mio. kr. bedre end i 2024. Den storste indtcegtstype er
private donationer, herunder erhvervs- og fondsindtcegter,
som udger 41 % (84,8 mio. kr.). Herefter kommer arveind-
taegter pa 40 % (83,9 mio. kr.), medlemskontingenter pé

14 % (29,1 mio. kr.) og offentlige puljer pa 5 % (9,8 mio. kr.).
De indsamlede private midler udger sdledes fortsat klart
den sterste andel af indtaegtsskabelsen (95 %), jf. figur 1.

Arveindtcegterne er steget fra 59,8 mio. kr. i 2024 til 83,9 mio.
kr. i 2025, hvilket svarer til en stigning p& 24,1 mio. kr.
Stigningen kan tilskrives den langsigtede investering i arve-
markedsfering, som betyder, at Hjerteforeningen oplever en
stigende interesse for at testamentere til hjertesagen.
Kontingentindtaegterne steg 3,5 mio. kr. fra 2024 til 2025,
hvilket primcert kan tilskrives den kontingentstigning, som
finder sted hvert tredje dr jf. Hjerteforeningens vedtcegter.
Der ses ogsd en stigning i lotteriindtaegterne fra 7,4 til 15,1
mio. kr. Stigningen skyldes primcert en re-klassificering.

Figur 1. Indtcegter i 2025 fordelt pd indtcegtstyper

M 41 % private donationer
40 % Arveindtcegter
14 % Medlemskontingenter
M 5% Offentlige puljer
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Finansielle poster

Finansielle poster fra renter, udbytter, bankgebyrer samt
kursgevinster- og tab pd veerdipapirer resulterer i 2025 i et
positivt afkast pd 14,4 mio. kr. Resultatet er saledes 17,9 mio. kr.
ddrligere end i 2024, hvilket skyldes, at 2024 var et ekstra-
ordincert godt ér pé kapitalmarkederne. Afkastet pé Hjerte-
foreningens kapitalforvaltning ligger pd markedsbenchmark.

Figur 2 viser udviklingen i de finansielle poster, og heraf ses et
samlet positivt afkast pé 56,4 mio. kr. over de seneste 5 dr.

Figur 2. Finansielle poster i perioden 2021-2025 (mio. kr.)
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Hjerteforeningen har samarbejde med en uvildig investerings-
rédgiver, som er forpligtet til at disponere Hjerteforeningens
midler i overensstemmelse med en investeringsramme, som
er godkendt af Hjerteforeningens bestyrelse. Investerings-
rammen, som har en moderat risiko, giver mulighed for, at
Hjerteforeningen kan placere op til 30 % af de investerede
midler i alternative investeringer, mens de resterende
minimum 70 % fastholdes i bersnoterede papirer.

Beeredygtige investeringer

Der er fortsat fokus p& at sikre hejt afkast og lav risiko uden
at gé pd kompromis med beeredygtigheden i foreningens
investeringer. Derfor har Hjerteforeningen fortsat tilvalgt en
kapitalforvalter, der har underskrevet FN's principper for
ansvarlige investeringer, UN Principles of Responsible
Investment (UN PRI). UN PRI bygger pé internationalt
anerkendte normer og standarder inden for ESG.

Arsberetning
Ledelsesberetning

Det er dermed palagt Hjerteforeningens investeringsradgiver
at sikre, at Hjerteforeningens investeringer er baeredygtige
og inden for almindelige etiske rammer og normer for
menneskerettigheder, arbejdstagerrettigheder, anti-
korruption, ikke-kontroversielle viben og miljebeskyttelse.

Der ma ikke foretages investeringer i selskaber, som via
deres aktivitet modarbejder en overgang til en gkonomi
baseret pd lav CO2-udledning, herunder ved eftersogning,
udvinding eller energiproduktion baseret p& fossile braend-
stoffer, medmindre virksomheden er i gang med en
omstilling forenelig med Parisaftalen.

Herudover skal det tillige sikres, at der ikke foretages inves-
teringer i tobaksvirksomheder eller i voksenunderholdning.

Omkostninger

Hjerteforeningen er en almennyttig organisation og opererer
med en overordnet styringsmodel, hvor omkostningerne skal
balancere med indtaegterne. Foreningens omkostninger
opdeles i tre hovedformal: omkostninger til henholdsvis
formalet, indtaegtsskabelse og administration.

Hjerteforeningen havde omkostninger for i alt 189,8 mio. kr.
i 2025, hvilket er 15,6 mio. kr. mere end i 2024. Af de samlede
omkostninger gik 118 mio. kr. til foreningens formal (62 %).
60,8 mio. kr. blev brugt til indtaegtsskabelse (32 %), mens

11 mio. kr. gik til administrationsomkostninger (6 %).

Dette svarer stort set til fordelingen i 2024.

Figur 3. Omkostningsfordeling 2025 p& hovedformal

B 62 % Formdlsbestemte
omkostninger

32 % Omkostninger til
indtcegtsskabelse

M 6 % Administrations-
omkostninger
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Formadlsfordelte omkostninger

1 2025 brugte Hjerteforeningen 118 mio. kr. p& formdls-
aktiviteter. Det er 10,5 mio. kr. mere end i 2024, hvilket har
veeret muligt grundet det hgje indtaegtsniveau.

Figur 4 viser fordelingen af omkostningerne pé foreningens
fire formal.

Figur 4. Fordeling af omkostninger pd formdal i 2025

l 16 % Forebyggelse
M 45 %Forskning

13 % Interesse-
varetagelse

26 % Patientstotte

Forebyggelse

Et vigtigt formal for Hjerteforeningen er at bidrage til, at feerre
rammes af hjertesygdom. Forskning viser, at over 50 % af alle
hjerte-kar-tilfaelde kan forebygges. 16 % af de formdisfordelte
midler gik i 2025 til forebyggelse, hvilket svarer til 18,4 mio. kr.
Midlerne er bl.a. blevet brugt til at fremme sund kost og motion.
Derudover er der ogs@ brugt midler til - sammen med Tryg-
Fonden - at finansiere GA MED, som er en landsdcekkende
aktivitet, der skal bidrage til at f& inaktive danskere ud at gé.

Desuden har Hjerteforeningen fortsat aktiviteten ‘Hjerte-
redderkursus — 30 minutters intro i genoplivning'. Kurset
tilbydes graitis til alle danskere og gennemgdr alle de vigtige
trin og handlinger i en genoplivningssituation. Indsatsen
finansieres i samarbejde med Ostifterne.

Forskning

Et meget vigtigt formdl for Hjerteforeningen er at bidrage til
forskning. | 2025 gik 45 % af de formalsfordelte omkostnin-
ger til forskning, hvilket svarer til 53,2 mio. kr. En stor andel af
det beleb er gdet til at finansiere eksterne forskningsprojek-
ter. 12025 er den stotte gdet til forskning inden for felgende
forskningstemaer:

Mental mistrivsel i forbindelse med hjerte-kar-sygdom

+ Forebyggelse af hjerte-kar-sygdom hos hgjrisikoborgere

« Forskning inden for akut opstdet hjerte-kar-sygdom

« Digitale losninger til diagnose, behandling og rehabilitering
af hjerte-kar-sygdom.

Arsberetning
Ledelsesberetning

Derudover har Hjerteforeningen bidraget med midler til
forskning i regi af Danish Cardiovascular Academy
(DC Academy), et akademi, som uddanner unge hjerteforskere.

Hjerteforeningen har desuden i 2025, sammen med Novo
Nordisk Fonden, stottet fire nye forskningsprojekter, der skal
skabe ny og stcerkt tiltreengt viden om hjerte-kar-sygdom
hos kvinder.

Endelig har Hjerteforeningen i 2025, sammen med andre
internationale organisationer i regi af Global Cardiovascular
Research Funders Forum (GCRFF), stottet et storre projekt
inden for forskning i kvinders hjertesundhed.

Interessevaretagelse

Hjerteforeningen brugte i 2025 13 % svarende til 15,6 mio. kr.
pd interessevaretagelse. Midlerne er bl.a. géet til at arbejde
for bedre rammer for hjertepatienter og parerende med
scerligt fokus pé foreningens tre maerkesager: 1) sundheds-
reformen skal gore hjertesundhed til en politisk topprioritet,
2) nationale mdl for et sundt arbejdsliv og 3) opmaerksom-
hed om ultraforarbejdede fodevarer og behovet for klarhed.

Derudover har Hjerteforeningen som noget nyt i 2025

brugt ressourcer pd at gennemfoere en politisk kampagne.
Kampagnen havde fokus pd ultraforarbejdede fedevarer, og
hvilke konsekvenser de kan have for danskernes sundhed.

Patientstotte

Et yderligere vigtigt formal for Hjerteforeningen er at sikre
stotte til dem, som rammes af eller er parerende til en person
med hjertesygdom. 26 % af de formalsfordelte midler gik i
2025 til patientstette, hvilket svarer til 30,8 mio. kr.

Midlerne er bl.a. géet til at finansiere folgende aktiviteter:

+ Hjerteforeningens telefonrédgivning ‘Hjertelinjen’, hvor bl.a.
hjertesygeplejersker, dicetister og psykologer besvarer
spergsmadl fra hjertepatienter og parerende om livet med
en hjertesygdom.

Hjerteforeningens ‘Patientstotteindsats’ i samarbejde med
Salling Fondene. Tilbuddet gor det muligt, at man som
hjertepatient kan tale med en patientstotte — en person,
der selv er, eller har veeret hjertesyg og er kommet godt
videre i livet.

‘Hjertemotion’, der er holdtraening for hjertepatienter, som
tager hensyn til de fysiske og mentale udfordringer, man
kan opleve i hverdagen og under motion, nédr man lever
med hjertesygdom.

‘Hjertecafeer’, som er en aktivitet i Hjerteforeningens
lokalforeninger, hvor der skabes et trygt rum, og man kan
dele tanker med ligesindede og hjaelpe hinanden i livet
med en hjertesygdom. Her afholdes ogsd faglige oplceg
fra fx dicetister, laeger, psykologer eller sygeplejersker.
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- Aktiviteter for hjertebern og familier, som bidrager til at age
livskvaliteten for hjertebern og pdérerende, s& de kan leve
bedst muligt med sygdommen.

Figur 6. Omkostninger til formal i perioden 2021-2025 (mio. kr.)
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Ombkostninger til indtaegtsskabelse
Hjerteforeningen har i 2025 brugt 60,8 mio. kr. til indtaegts-
skabende aktiviteter, hvilket er 3,8 mio. kr. mere end i 2024.
| 2025 har der scerligt veeret investeret i at digitalisere og
modernisere Hjerteforeningens indtcegtsskabelse.

Ombkostninger til administration

Hjerteforeningen brugte i 2025 11 mio. kr. pd administration
og ikke-fordelte foellesomkostninger, hvilket svarer til en
administrationsprocent pd 5,3 %, jf. negletalsberegning.
Administrationsprocenten er pd niveau med 2024, hvor den
I& pd 5,2 %. Administrationsprocenten dcekker over
foellesomkostninger til reproesentantskab, bestyrelse,
direktion, sekretariat og gkonomi.

Hjerteforeningen sgger altid lsbende at optimere pd&
administrative processer, men er samtidigt opmacerksom pd
at lave omkostninger ikke altid garanterer en hgjere formdls-
opfyldelse, tvcertimod. Ofte vil effektive processer og admi-
nistration sikre en forbedret opfyldelse af foreningens formdl.

Omkostninger, som vedrgrer alle aktiviteter i Hjerteforeningen,
f.eks. ejendomsomkostninger, HR, IT, forsikringer m.v., fordeles
pd aktiviteter — herunder ogsd pd ikke-fordelte administra-
tionsomkostninger, der indgdr i administrationsprocenten.

ovrige forhold

Aflonning af adm. direkter og bestyrelse

Aflonning af Hjerteforeningens adm. direkter. fremgdar af
note 15. Hjerteforeningens bestyrelse er frivillig og modtager
ikke vederlag.

Arsregnskab
Ledelsesberetning

gkonomisk risikostyring

Hjerteforeningen opererer som almennyttig organisation
med en styringsmodel, hvor foreningens lgbende udgifter
tilpasses indtoegterne. Foreningen er dog underlagt en
rcekke ukontrollerbarheder, bl.a. pd de finansielle markeder,
niveauet af drets arveindtcegter (som ofte er testamenteret
flere ar i forvejen), donationer, sponsorater og fonds—
indtcegter. For at kunne sikre en forholdsvis stabil formdlsop-
fyldelse og effektiv planlcegning arbejder foreningen derfor
med en solid egenkapital, der kan doekke et eventuelt
underskud.

Hjerteforeningen opererer internt med gkonomisk opfalgning
og fortlesbende estimater pd kvartalsniveau, der sikrer
kontinuerlig opfelgning og fokus for dermed lgbende at sikre
foreningens gkonomiske balance.

Egenkapitalens storrelse i forhold til planlagte aktiviteter
Hjerteforeningens egenkapital udger pr. 31. december 2025
245,1 mio. kr. svarende til en soliditetsgrad pd 64,8 %, hvilket
anses for at vaere en sund og tilfredsstillende soliditet.

Medarbejdere
Hjerteforeningen har i 2025 haft gennemsnitligt 128 drsveerk
ansat, hvilket er p& niveau med 2024.

Hjerteforeningen har fokus pd trivsel og arbejdsmilje og har
en ambition om at veere en moderne og innovativ organi-
sation. Organisationens medarbejdere er fordelt med 76 %
kvinder og 24 % mcend. Gennemsnitsalderen er 44 &r og
gennemsnitsancienniteten er pé 5,6 dr.

Arbejdspladsvurdering og kontorhold

Hjerteforeningens lokaler p&d Mgntergade og Vognmagergade
er fortsat indrettet aktivitetsbaseret, sé de understotter
opgavevaretagelsen.

Medlemstallet

Hjerteforeningen har i 2025 oplevet en mindre voekst i
antallet af medlemmer fra 120.428 pr. 31. december 2024 til
120.945 pr. 31. december 2025.

Forventninger til kommende regnskabsar
Hjerteforeningens rammebudget for 2026 er estimeret med
indtcegter pd& 210,2 mio. kr., inklusiv forventede indtcegter fra
kapitalforvaltning. De samlede omkostninger til indtcegts-
skabelse, administration og formdlsaktiviteter, herunder
strategiske udviklingsprojekter, er estimeret til 200,7 mio. kr.
Arets resultat for 2026 er derfor estimeret til 9,5 mio. kr.
Hertil kommmer omkostninger til implementering af nye
strategiske initiativer, som igangscettes i 2026.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet
begivenheder, der veesentligt vil kunne pdvirke foreningens
finansielle stilling.
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Arsregnskab
Ledelsespategning

Ledelsespdtegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsregn-
skabet for regnskabsdret 1. januar-31. december 2025 for Hjerteforeningen.

Hjerteforeningens bestyrelse er ansvarlig for indsamlinger foretaget i
regnskabsdret og erklcerer ved underskrift, at indsamlingerne er foretaget

i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven og indsamlingsbekendt-
gorelsen, jf. bekendtgorelsens § 9, stk. 1, nr. 4.

Arsregnskabet aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for klasse A med de tilpasninger, der folger af foreningens
scerlige forhold, samt i overensstemmelse med Indenrigs- og Sundheds-
ministeriets tilskudsbetingelser og regnskabsinstruks for driftstilskud over
500.000 kr,, og bestemmelserne i indsamlingsbekendtgerelse nr. 160 af
26. februar 2020.

Det er vores opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende billede af
foreningens aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2025 samt
af resultatet af foreningens aktiviteter og pengestremme for regnskabsdret

1. januar-31. december 2025.

Det er endvidere vores opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en
retvisende redegorelse for de forhold, beretningen omhandler.

Kebenhavn, den 14. april 2026
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Morten @rsted-Rasmussen
Adm. direktor
Godkendt af bestyrelsen den 14. april 2026
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Arsregnskab
Revisionspdtegning

Den uafhcengige revisors

revisionspdtegning

Til bestyrelsen i Hjerteforeningen

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for Hjerteforeningen for
regnskabsdret 1. januar-31. december 2025, der omfatter
anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance,
pengestromsopgarelse og noter. Arsregnskabet udarbejdes
efter drsregnskabslovens bestemmelser for regnskabs-
klasse A, tilpasset foreningens scerlige forhold, samt aflagt i
overensstemmelse med Indenrigs- og Sundhedsministeriets
tilskudsbetingelser og regnskabsinstruks for driftstilskud
over 500.000 kr. og bestemmelserne i indsamlingsbekendt-
gorelse nr. 160 af 26. februar 2020.

Det er vores opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende
billede af foreningens aktiver, passiver og finansielle stilling
pr. 31. december 2025 samt af resultatet af foreningens
aktiviteter og pengestremme for regnskabsdret

1. januar-31. december 2025 i overensstemmelse med
drsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse A,
tilpasset foreningens scerlige forhold, samt aflagt i overens-
stemmelse med Indenrigs- og Sundhedsministeriets
tilskudsbetingelser og regnskabsinstruks for driftstilskud
over 500.000 kr. og bestemmelserne i indsamlingsbekendt-
gorelse nr. 160 af 26. februar 2020.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med inter-
nationale standarder om revision og de yderligere krav, der
er geeldende i Danmark, samt standarderne for offentlig
revision. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er
ncermere beskrevet i revisionspdtegningens afsnit '‘Revisors
ansvar for revisionen af drsregnskabet’. Det er vores
opfattelse, at det opndede revisionsbevis er tilstroekkeligt og
egnet som grundlag for vores konklusion.

Uafhaengighed

Vi er uafhcengige af foreningen i overensstemmelse med
International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfcerd
(IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gceldende i
Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske
forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code.

Ledelsens ansvar for drsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab,
der giver et retvisende billede i overensstemmelse med
drsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse A,
tilpasset foreningens scerlige forhold, samt aflagt i overens-
stemmelse med Indenrigs- og Sundhedsministeriets
tilskudsbetingelser og regnskabsinstruks for driftstilskud
over 500.000 kr. og bestemmelserne i indsamlingsbekendt-
gerelse nr. 160 af 26. februar 2020. Ledelsen har endvidere
ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for
ngdvendig for at udarbejde et drsregnskab uden voesentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller
fejl.

Ved udarbejdelsen af &rsregnskabet er ledelsen ansvarlig
for at vurdere foreningens evne til at fortscette driften; at
oplyse om forhold vedrgrende fortsat drift, hvor dette er
relevant; samt at udarbejde arsregnskabet pd grundlag af
regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen
enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille driften
eller ikke har andet realistisk alternativ end at gore dette.

Revisors ansvar for revisionen af drsregnskabet
Vores mal er at opnd hgj grad af sikkerhed for, om drsregn-
skabet som helhed er uden voesentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive
en revisionspdtegning med en konklusion. Hgj grad af
sikkerhed er et hgijt niveau af sikkerhed, men er ikke en
garanti for, at en revision, der udferes i overensstemmmelse
med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er geeldende i Danmark, samt standarderne for of-
fentlig revision, altid vil afdcekke voesentlig fejlinformation,
ndr sddan findes. Fejlinformationer kan opsté som felge af
besvigelser eller fejl og kan betragtes som voesentlige, hvis
det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller
samlet har indflydelse p& de skonomiske beslutninger, som
regnskabsbrugerne treeffer p& grundlag af arsregnskabet.

Hjerteforeningens arsregnskab 2025 | 9



Som led i en revision, der udfares i overensstemmelse med

internationale standarder om revision og de yderligere krav,

der er geeldende i Danmark, samt standarderne for offentlig
revision, foretager vi faglige vurderinger og opretholder
professionel skepsis under revisionen. Herudover:

+ Identificerer og vurderer vi risikoen for voesentlig fejl-
information i &rsregnskabet, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshand-
linger som reaktion pd disse risici samt opndr revisions-
bevis, der er tilstrcekkeligt og egnet til at danne grundlag
for vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage voesentlig
fejlinformation fordrsaget af besvigelser er hgjere end
ved vaesentlig fejlinformation fordrsaget aof fejl, idet
besvigelser kan omfatte sammensveergelser, dokument-
falsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilside-
scettelse af intern kontrol.

«  Opndr vi forstéelse af den interne kontrol med relevans
for revisionen for at kunne udforme revisionshandlinger,
der er passende efter omstcendighederne, men ikke for
at kunne udtrykke en konklusion om effektiviteten af
foreningens interne kontrol.

« Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er
anvendt af ledelsen, er passende, samt om de regn-
skabsmaessige skon og tilknyttede oplysninger, som
ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

+ Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af &rsregn-
skabet p& grundlag af regnskabsprincippet om fortsat
drift er passende, samt om der pd& grundlag af det opnd-
ede revisionsbevis er veesentlig usikkerhed forbundet
med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig
tvivl om foreningens evne til at fortscette driften. Hvis vi
konkluderer, at der er en voesentlig usikkerhed, skal vi i
vores revisionspdtegning gere opmaerksom pd oplysninger
herom i &rsregnskabet eller, hvis sddanne oplysninger
ikke er tilstroekkelige, modificere vores konklusion. Vores
konklusion er baseret pd det revisionsbevis, der er opndet
frem til datoen for vores revisionspétegning. Fremtidige
begivenheder eller forhold kan dog medfare, at foreningen
ikke lcengere kan fortscette driften.

« Tager vi stilling til den samlede proesentation, struktur og
indhold af drsregnskabet, herunder noteoplysningerne,
samt om drsregnskabet afspejler de underliggende
transaktioner og begivenheder pd en sddan mdde, at
der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommmunikerer med den gverste ledelse om bl.a. det
planlagte omfang og den tidsmcessige placering af
revisionen samt betydelige revisionsmaoessige observationer,
herunder eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som
vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsens beretning

Ledelsen er ansvarlig for ledelsens beretning.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsens
beretning, og vi udtrykker ingen form for konklusion med
sikkerhed om ledelsens beretning.

I tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores
ansvar at lcese ledelsens beretning og i den forbindelse
overveje, om ledelsens beretning er vaesentligt inkonsistent
med drsregnskabet eller vores viden opndet ved revisionen
eller p& anden mdde synes at indeholde veesentlig fejlinfor-
mation.

Arsregnskab
Revisionspdtegning

Baseret pd det udferte arbejde er det vores opfattelse, at
ledelsens beretning er i overensstemmelse med arsregn-
skabet. Vi har ikke fundet vaesentlig fejlinformation i ledelsens
beretning.

Erkicering i henhold til anden lovgivning
og ovrig regulering

Udtalelse om juridisk-kritisk revision

og forvaltningsrevision

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet
af regnskabsafloeggelsen, er i overensstemmelse med
meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med
indgdede aftaler og scedvanlig praksis. Ledelsen er ogsd
ansvarlig for, at der er taget skyldige skonomiske hensyn
ved driften af foreningen og forvaltningen af de midler, der
er omfattet af drsregnskabet. Ledelsen har i den forbindelse
ansvar for at etablere systemer og processer, der under-
stotter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores
ansvar at gennemfgre juridisk-kritisk revision og forvalt-
ningsrevision i overensstemmelse med standarderne for
offentlig revision. Dette indebcerer, at vi vurderer risikoen for,
at der er veesentlige regelbrud i de dispositioner, der er
omfattet af regnskabsaflaeggelsen, eller vaesentlige for-
valtningsmangler i de systemer og processer, som ledelsen
har etableret. PG grundlag af risikovurderingen fastlcegger
vi de afgrcensede emner, som vi skal udfare juridisk-kritisk
revision eller forvaltningsrevision af.

Ved en juridisk-kritisk revision efterprover vi med hgj grad af
sikkerhed, om de dispositioner, der er omfattet af det ud-
valgte emne, er i overensstemmelse med de relevante
bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt
med indgdede aftaler og scedvanlig praksis. Ved en forvalt-
ningsrevision vurderer vi med hgj grad af sikkerhed, om de
systemer, processer eller dispositioner, der er omfattet af
det udvalgte emne, understatter skyldige skonomiske
hensyn ved driften af foreningen og forvaltningen af de
midler, der er omfattet af &rsregnskabet.

Vores revision af hvert udvalgt emne tager sigte pé at opnd
tilstroekkeligt og egnet revisionsbevis som grundlag for en
konklusion med hgj grad af sikkerhed om det pdgceldende
emne. Ved en revision kan der ikke opnds fuldstocendig sik-
kerhed for at opdage alle regelbrud eller forvaltnings-
mangler. Da vi alene har udfert juridisk-kritisk revision og
forvaltningsrevision af de udvalgte emner, kan vi ikke udtale
os med sikkerhed om, at der ikke kan vcere voesentlige
regelbrud eller veesentlige forvaltningsmangler p&d omréder,
der falder uden for de udvalgte emner. Hvis vi p& grundlag
af det udfgrte arbejde konkluderer, at der er anledning til
voesentlige kritiske bemcerkninger, skal vi rapportere herom
i denne udtalelse.

Vi har ingen voesentlige kritiske bemaerkninger at rapportere
i den forbindelse.

Frederiksberg, den 14. april 2026
EY Godkendt Revisionspartnerselskab

(i ichblt

Rikke Buchholt
statsaut. revisor
Hjerteforeningens darsregnskab 2025
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Arsregnskab
Anvendt regnskabspraksis

Anvendt regnskabspraksis

Arsregnskabet er aflagt i overensstemmelse med foreningens
vedtoegter og arsregnskabslovens bestemmelser for
regnskabsklasse A med de tilpasninger, der folger af
foreningens scerlige forhold.

Arsregnskabet er opstillet og praesenteres i henhold til
Eksempelregnskab fra Hjerteforeningens brancheorganisation
ISOBRO.

Hjerteforeningen folger ikke praksis i ISOBRO eksempel-
regnskab, hvad angdr indtaegtsfering af dels kontingent-
indtaegter og dels visse gaver og tilskud:

 Indteegter fra kontingenter indregnes i resultatopgerelsen
ved modtagelse af betaling. Der foretages ikke periodisering
heraf.

Fravigelsen i praksis har ikke nogen veesentlig indvirkning
pé foreningens drsregnskab, da langt sterstedelen af
kontingentindtcegter folger foreningens regnskabsar.

« Gaver og tilskud indtcegtsfores som udgangspunkt forst,
ndr betaling er modtaget. Dette er en mere forsigtig praksis
sammenlignet med ISOBROs standardregnskab, hvor ind-
toegtsforsel sker, nar der er opndet endeligt tilsagn fra
giver, ndr det er sandsynligt, at foreningen vil opfylde
eventuelle betingelser knyttet til gaven/tilskuddet, og nér
det er overvejende sandsynligt, at gaven/tilskuddet ikke
skal tilbagebetales.

Fravigelsen i praksis har ikke nogen veesentlig indvirkning
pé foreningens arsregnskab, da ISOBROs principper typisk
falder ssammen med tidspunktet for modtagelse af belgbet.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis for
indregning og mdling som sidste ar.

Hjerteforeningen folger desuden de indsamlingsetiske
retningslinjer fra ISOBRO.

Generelt om indregning og mdling

Aktiver er veerdier ejet af foreningen eller skyldige belgb til
foreningen. Det er bankindest&ender, veerdipapirer, soft-
wareudstyr, inventar og kontorudstyr, beholdninger af varer
til salg og til forbrug.

Skyldige belgb til foreningen er tilgodehavender fra salg
eller andre tilgodehavender, hvor betaling ferst modtages
efter balancedagen. Skyldige belgb til foreningen er ogsé
bindende tilsagn om tilskud, arv eller gaver, som er modtaget
fra tredjemand inden balancedagen, men som forst betales
efter balancedagen, og betalte omkostninger inden balance-
dagen, som vedrgrer perioden efter balancedagen, fx hus-
leje, forsikringsproemier, abonnementer o.l.

Aktiver indregnes i balancen, ndr det som falge af en

tidligere begivenhed er sandsynligt, at fremtidige gskonomiske
fordele vil tilgé foreningen, og det enkelte aktivs veerdi kan
madales pdlideligt.

Forpligtelser er belab, som foreningen skylder til andre,

fx skyldige belob for varer eller tjenesteydelser leveret for
balancedagen, men som farst betales efter balancedagen,
kassekredit, indeholdt A-skat o.l. fra udbetalte lanninger o.l.
Under forpligtelser indgér ogsd veerdien af ydelser, som
foreningen pd balancedagen er forpligtet til at levere til
tredjemand. Det kan fx veere forpligtelser til at levere
bestemte ydelser som modydelse for vederlag, som er
modtaget inden balancedagen, men hvor modydelserne
endnu ikke er leveret.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér foreningen som falge af
en tidligere begivenhed har en retlig eller faktisk forpligtelse,
og det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
fragd foreningen, og forpligtelsens veerdi kan mdles pdlideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kost-
pris. Mdling efter forste indregning sker som beskrevet for
hver enkelt regnskabspost nedenfor. Ved indregning og
maling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der mdtte
fremkomme, inden drsrapporten aflcegges, og som be- el-
ler afkrcefter forhold, der eksisterede pd balancedagen.

Indtaegter og omkostninger

Indtcegter er belgb, som har foroget foreningens egenkapital,
dvs. veerdien af transaktioner, begivenheder o.l.,, der har for-
oget foreningens nettoaktiver. Eksempler pé indtoegter er
tilskud fra offentlige myndigheder eller private organisationer,
donationer i form af arv og gaver o.l, varesalg og salg af
tjenesteydelser, kontingentbetalinger fra medlemmer, voerdi-
stigninger pd veerdipapirer o.l.

Omkostninger er belab, som er forbrugt af foreningen og
dermed har formindsket foreningens egenkapital, dvs.
veerdien af transaktioner, begivenheder o.l, der har for-
mindsket foreningens nettoaktiver. Eksempler pd omkostninger
er len og gager til foreningens medarbejdere, husleje og
kontorholdsomkostninger, renteudgifter og kursfald pd veoerdi-
papirer o.l. | omkostninger indgér ogsd arlige afskrivninger
pd& organisationens immaterielle og materielle aktiver som
software, inventar og kontorudstyr, der undergdr voerdi-
forringelse over tid ved brug eller lignende.

| resultatopgearelsen indregnes indtoegter og omkostninger
med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.
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Resultatopgorelsen

Indtaegter ved indtaegtsskabende aktiviteter
Foreningens indtcegter omfatter kontingenter, donationer i
form af arve- og gavebelab, offentlige og private tilskud,
indsamlinger o.l, administrationshonorar samt omscetning
fra salg af varer p& hjemmmeside m.v. Derudover proesenteres
tilskud fra samarbejdspartnere samt momskompensation
som indtcegter ved indtcegtsskabende aktiviteter.

Indtoegter indregnes generelt i &rsregnskabet, nér:

+ de indtoegtsskabende ydelser er udfert

+ indtoegten kan mdles pdlideligt

- det er sandsynligt, at betaling for ydelsen vil finde sted

« omkostningerne forbundet med levering af ydelsen kan
mdles pdlideligt

- der foreligger dokumentation for, at der er en indtoegt.

Indtcegter fra kontingenter indregnes i resultatopgerelsen
ved modtagelse af betaling.

Modtagen arv indtcegtsferes, ndér endelig boopgerelse fore-
ligger, og alle udlagte veerdier er indgdet til foreningen.
Aconto indgdede arvebelgb indregnes under forpligtelser,
indtil endelig boopgearelse foreligger.

Medlemsbidrag, bidrag fra fonde, gaver og tilskud ind-
toegtsfores pd modtagelsestidspunktet. Bidrag fra erhverv
indtaegtsfores pd faktureringstidspunktet.

Modtagne bidrag, legater og arv, som gives til konkrete

projekter eller formal, indtcegtsferes i takt med anvendelsen.

Indtoegter fra indsamlinger og lotterier indregnes i
resultatopgerelsen, ndr indsamlingens eller lotteriets
resultat foreligger.

Indtoegter ved salg af varer indregnes i resultatopgerelsen,
ndr levering og risikoovergang til keber har fundet sted.
Nettoomscetning indregnes eksklusive moms, afgifter og
rabatter i forbindelse med salget.

Veerdien af modtagne naturalier oplyses i en note med en
skonnet veerdi.

Ombkostninger ved indtaegtsskabende
aktiviteter

Omkostninger vedrgrende indtcegtsskabende aktiviteter
omfatter omkostninger, der direkte er afholdt til opndelse af
de tilknyttede indtoegter, og som ellers ikke ville have vceret
afholdt, hvis ikke de indtcegtsskabende aktiviteter var gennem-
fort. Omkostningerne indregnes i resultatopgerelsen pd
tidspunktet for afholdelse, medmindre omkostningerne
berettiger til indregning i balancen som en periode-
afgreensningspost.

Omkostninger ved egen virksomhed omfatter darets keb af
varer og hjcelpematerialer med fradrag af rabatter, samt
drets forskydning i varebeholdninger. @vrige udgifter er
periodiseret, s& de omfatter regnskabsdret.

Lotteriomkostninger og omkostninger til indsamlinger m.v.
periodiseres sdledes, at de direkte relaterede omkostninger
folger aktiviteten.

Foruden direkte lan og eksterne omkostninger indgdr ogsé
en andel af feellesomkostninger baseret pd en ngglefordeling.

Arsregnskab
Anvendt regnskabspraksis

Administrationsomkostninger

Denne post omfatter de direkte omkostninger til foreningens
administrative aktiviteter: reproesentantskab, bestyrelse,
direktion, sekretariat og gkonomi.

Ikke-fordelte faellesomkostninger

Denne post er omkostninger, der ikke kan henfares direkte
til enten indtoegtsskabende aktiviteter, formdisbestemte
aktiviteter eller administrative funktioner. Der er sdledes
tale om omkostninger, der kun indirekte kan henfgres til
pdgceldende aktiviteter.

Dette er de ikke fordelte faellesomkostninger til facility,
IT-systemer og netvaerk m.v.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive
feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til social
sikring m.v. til foreningens medarbejdere. | personale-
omkostninger er fratrukket modtagne godtgerelser fra
offentlige myndigheder.

Personaleomkostninger fordeles p& formalsbestemte
aktiviteter, indtaegtsskabende aktiviteter samt administra-
tionsomkostninger.

Finansielle poster
Der foretages periodisering af foreningens finansielle
indtoegter og udgifter.

Under resultatopgerelsens finansielle indtcegter indgar
bdde realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab pd
veerdipapirer.

Skat
Foreningen er en almenvelgerende forening og har som
folge heraf ikke skattepligtig indkomst i aret.

Omkostninger anvendt til formdlsbestemte
aktiviteter

Omkostninger anvendt til formdlisbestemte aktiviteter omfatter
direkte henferbare afholdte omkostninger til gennemforelse af
regnskabsdrets formdlsbestemte aktiviteter. Omkostninger
relateret til disse aktiviteter indregnes i resultatopgerelsen
pd tidspunktet for deres afholdelse.

Omkostningerne omfatter bl.a. direkte henferbare
personaleomkostninger, herunder andel af len og gager
baseret pd registreret timeforbrug, samt evrige omkostninger,
der er en direkte folge af de udferte aktiviteter.

Forebyggelse er omkostninger vedrgrende aktiviteter sésom
tobak, motion, kost og mental trivsel med fokus pé forebyggelse
samt omkostninger ved produktion af informationsmateriale
til hjerte-kar-patienter.

Forskning omfatter forskningsbevillinger samt evrige
omkostninger vedrgrende forskningsadministration.
Bevilgede midler til forskningsprojekter omkostningsferes
ved bevillingen. Dette indebcerer, at ogsd bevillinger til
flerdrige projekter omkostningsferes samlet i bevillingsaret.
De ved drets slutning ikke udbetalte midler er indregnet
som gceld under regnskabsposten ‘Endnu ikke-anvendte
forskningsbevillinger”.
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Interessevaretagelse doekker omkostninger til Hjerte-
foreningens interessevaretagelse, herunder deltagelse i
bdde danske og internationale aktiviteter.

Patientstotte er omkostninger vedrerende drift af foreningens
rédgivning, herunder understottelse af foreningens frivillige
samt Hjertelinjen.

Patientsteotte omfatter ogsd projektomkostninger til frivillige
patientstotter samt bogrneaktiviteter m.m.

De formdlsbestemte aktiviteter omfatter derudover en andel
af foellesomkostninger fordelt efter en negle baseret pd
antal ansatte.

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver

Immaterielle anloegsaktiver mdles til kostpris med fradrag
af akkumulerede af- og nedskrivninger. Anloeg under
implementering indgdr i anskaffelsessum men afskrives
forst fra igangscettelse.

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlcegsaktiver er optaget til oprindelige anskaf-
felsespriser med tillceg af senere tilgange og med fradrag
af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opgeres under hensyntagen til
aktivets restveerdi efter afsluttet brugstid og reduceres med
eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og rest-
veerdien fastscettes pd anskaffelsestidspunktet og revurderes
arligt.

Der foretages linecere afskrivninger over den forventede
brugstid, baseret pd felgende vurdering af aktivernes
forventede brugstider:

Afskrivningsperiode

Indretning af lejede lokaler 4-5 &r
Driftsmateriel og inventar m.v. 3-5ér
Software m.v. 3-5&r

Finansielle anlaegsaktiver
Aktier, obligationer, investeringsbeviser m.v,, der er bors-
noterede veerdianscettes til kursen pd statusdagen.

Posten omfatter ogsd tilgodehavender i form af husleje-
deposita.

Alternative investeringer er unoterede kapitalandele, hvori
der ikke er betydelig indflydelse. Alternative investeringer
veerdianscettes til dagsveerdi, som opgeres pd baggrund af
anerkendte veerdianscettelsesprincipper.

Varebeholdninger

Varebeholdninger mdiles til kostpris efter FIFO-metoden eller
nettorealisationsvcerdi, hvis denne er lavere. Nettorealisations-
veerdien for varebeholdninger opgeres til det belgb, som
forventes at kunne indbringes ved salg i normal drift med
fradrag af salgs- og feerdiggerelsesomkostninger.

Nettorealisationsvaerdien opgeres under hensyntagen til
omscettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender madiles til amortiseret kostpris, der normait
svarer til nominel veerdi, med fradrag af nedskrivninger til
imedegdelse af forventede tab. Posten bestdr af debitorer
og evrige tilgodehavender samt forudbetalinger m.v.

Arsregnskab
Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgrcensningsposter indregnet under aktiver
omfatter afholdte omkostninger, der vedrorer efterfalgende
regnskabsdr.

Periodeafgroensningsposter mdles til kostpris.

Likvide beholdninger og bankgceld
Likvider omfatter beholdninger pd& bankkonti. Bankgceld
omfatter foreningens kassekredit i Danske Bank.

Egenkapital

Foreningens egenkapital er opdelt i en disponibel og en
formalsbestemt del. Den disponible kapital bestdar af over-
fort andel af resultater for &ret og tidligere ar, som endnu
ikke er anvendt eller bevilget. Den formdlsbestemte kapital
bestdr af midler, som er givet i form af arv eller gaver til
konkrete anvendelser og kun mé anvendes i overensstem-
melse hermed.

Langfristet gceld
Denne post omfatter goeldsposter, som forfalder ud over et dr.

Anden gceld

Andre geeldsforpligtelser mdles til amortiseret kostpris, der
scedvanligvis svarer til nominel veerdi. Posten omfatter
skyldige feriepenge, ikke afregnet moms og A-skat m.v.
Posten omfatter ogséd mellemvcerende med Hjerteforeningens
lokalforeninger samt gvrige geeldsposter.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgreensningsposter, indregnet under forpligtelser,
omfatter modtagne betalinger, som vedrerer indtoegter i
efterfelgende regnskabsér pé arve- og fondsindtcegter.

Eventualaktiver

Eventualaktiver, der er bandlagte midler, som foreningen
ikke har erhvervet endelig ret til, indregnes ikke i balancen
men oplyses alene i noterne.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved forste
indregning til transaktionsdagens kurs. Tilgodehavender,
geeldsforpligtelser og andre monetcere poster i fremmed
valuta, som ikke er afregnet pd balancedagen, omregnes til
balancedagens valutakurs. Valutakursdifferencer, der opstdr
mellem transaktionsdagens kurs og kursen pé& henholdsvis
betalingsdagen og balancedagen, indregnes i resultat-
opgerelsen som finansielle poster.

Antal medarbejdere

Beregning af gennemsnitligt antal ansatte er baseret p& det
samlede indbetalte ATP-bidrag i regnskabsdret for med-
arbejdere (ATP-metoden). Bestyrelsen og andre frivillige
medarbejdere indgdr ikke i medarbejderantallet, da de er
ulgnnede.

Medlemstal

Antal medlemmer er opgjort som antal registrerede
medlemmer, der har betalt medlemskontingent for en
periode, der Igber hen over balancedagen eller pdbegynder
dagen efter balancedagen.

Hjerteforeningens arsregnskab 2025 | 13



Arsregnskab

Nogletal
Nogletal
Nogletal proesenteret pd side 3 er beregnet sdledes:
Nogletal Beregningsformel Nogletal udtrykker
Resultat af : Overskudsgrad ved indsamlinger viser
indtmgtskqbende aktiviteter x 100 den andel aof de i regnskqbsperioden
. Overskudsgrad H . indteegtsfarte midler, som er tilbage til
- ved indsamlinger m.v..  Indtcegter ved indtaegtskabende  organisationen, efter at direkte henfar-
: : aktiviteter - bare omkostninger til frembringelse af
_indtoegterne er fratrukket.
Administrationsomkostninger og Z - q ]
; ikke-fordelte fasllesomkostninger x 100 Administrationsprocenten viser den del af
: Administrationspro- : organisationens samlede indtoegter, der
cent Indtcegter ved indtcegtskabende er medgaet til henholdsvis administration
: . _ i *
aktiviteter o.l. og ikke-fordelte fcellesomkostninger.
] . Formdlsprocenten viser den andel af
Omkostninger ved formdlsbestemte ot :
S ener 06 _ organisationens samlede indtcegter, der :
: \ . er medgdet til formalsbestemte aktiviteter :
: Formdlsprocent iy kabsaret i f ¢ afhold Kost- :
: Indtcegter ved indtaegtskabende - gl el eel et [ el @if €l Inele i1 G e ¢
o ninger direkte henfarbare til de pagcel-
dende aktiviteter.
Arets resultat x 100 . )
: Konsolideringsprocenten viser den del af
: L : . . organisationens samlede indtoegter, der
i Konsolideringsprocent: Indteegter ved indtcegtskabende H . . . . .
: : - ‘ er medgadet til konsolidering af organisa-
: aktiviteter L
- tionens formue.
Egenkapital x 100 :
5 . Sikkerhedsmarginen udtrykker, i hvor hgj
Sikkerhedsmargin Samlede omkostninger til grad egenkapitalen ultimo regnskabsdret :
indtoegtskabende, formdisbestemte : kan daekke organisationens omkostninger. :
og generelle aktiviteter ; ;
Egenkapital x 100 :
- Soliditetsgrad udtrykker organisationens
Soliditetsgrad . N . 9 Y 9
Balance i alt - finansielle styrke.
Indsamlede offentlige midler x 100 :
; 9 . Andel aof offentlig finansiering udtrykker den :
: Andel af offentli : andel af organisationens finansiering, der
P . o 9 Indtcegter ved indtoegtskabende : gg . .g
: finansiering . ¢ er baseret pa tilskud m.v. fra offentlige
: aktiviteter ; .
i myndigheder.
*) Bemcerk, denne adskiller sig fra Administrationsomkostninger som del af den samlede omkostningspulje,
som set i Figur 4.
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Arsregnskab
Resultatopgerelse

Resultatopgorelse

Resultatopgerelse 1. januar-31. december 2025 2024
note t.kr. t.kr.
Indsamlede offentlige midler 1 9.798 10.647
Indsamlede private midler 2 192.806 171.428
Indtcegter ved egen virksomhed 3 1.498 1.356
Tilskud fra samarbejdspartnere 3.459 1.660
Indtcegter ved indtaegtskabende aktiviteter 207.561 185.091
Omkostninger ved indtaegtskabende aktiviteter 415,16 -60.003 -56.801
Omkostninger ved egen virksomhed 5,15,16 -805 -228
Resultat af indtaegtskabende aktiviteter 6 146.753 128.062
Administrationsomkostninger 715,16 -7.197 -5.825
Ikke-fordelte feellesomkostninger 8,15,16 -3.799 -3.840
Resultat for finansielle poster 135.757 118.397
Finansielle indtcegter 9 15.478 33.085
Finansielle omkostninger 10 -1.086 -833
Resultat for formalsbestemte aktiviteter 150.149 150.649
Forebyggelse 11,15,16 -18.414 -18.784
Forskning 12,15,16 -53.181 -50.712
Interessevaretagelse 13,15,16 -15.621 -10.105
Patientstotte 14,15,16 -30.754 -27.939
Ombkostninger ved formalsbestemte aktiviteter -117.970 -107.540
ARETS RESULTAT 32.179 43.109
Forslag til resultatdisponering
Overfort til nceste ar 32.179 43.109
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Balance pr. 31. december

Arsregnskab

2025 2024

note t.kr. t.kr.
AKTIVER
Software 104 420
Immaterielle anlaegsaktiver 17 104 420
Andre anlceg, driftsmateriel og inventar 253 307
Materielle anlaegsaktiver 18 253 307
Deposita 2248 2264
Andre veerdipapirer og kapitalandele 19 347.321 292128
Finansielle anlazgsaktiver 349.569 294.392
Anlaegsaktiver 349.926 295.118
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 1.158 962
Tilgodehavender hos tilknyttede organisationer 472 169
Periodeafgraensningsposter 3.480 2.671
Andre tilgodehavender 9.104 9.501
Tilgodehavender 20 14.209 13.303
Likvide beholdninger 14.332 10.254
Omscetningsaktiver 28.541 23.557
AKTIVER 378.467 318.675
PASSIVER
Bundne midler 2.741 2741
Disponible midler 242.354 210.175
Egenkapital 21 245.095 212.916
Leverandergceld 6.422 9.470
Anden geceld 22 15.551 13.250
Forudbetalte betingede tilskud, arv og gaver 23 50.483 17.180
Endnu ikke-anvendte forskningsbevillinger 60.916 65.859
Kortfristede geeldsforpligtelser 133.372 105.759
Geeldsforpligtigelser i alt 133.372 105.759
PASSIVER 378.467 318.675
Eventualaktiver 24
@vrige kontraktlige forpligtelser 25
Indsamlingsregnskab 28

Hjerteforeningens arsregnskab 2025




Arsregnskab
Pengestremsopgorelse

Pengestromsopgerelse

1. januar-31. december

2025 2024
Note t.kr. t.kr.
Resultat fer finansielle poster fratrukket omkostninger 17.787 10.857
ved formdlsbestemte aktiviteter
Af- og nedskrivninger 456 667
Andre hensatte forpligtelser (deposita) 16 44
ZAndring i driftskapital 26 26.706 -13.704
44.965 -2.136
Modtagne finansielle indtcegter 285 287
Betalte finansielle omkostninger -1.086 -833
Pengestromme vedrorende drift 44.164 -2.682
Keb m.v. af materielle anlaegsaktiver -86 -
Keb m.v. af finansielle anlaegsaktiver -53.500 4.948
Salg af finansielle anlaegsaktiver 13.500 -4.948
Pengestromme vedrorende investeringer -40.086 -
Zndring i likvider 4.078 -2.682
Likvider 01.01.2025 10.254 12.936
LIKVIDER 31.12.2025 27 14.332 10.254
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Note 1

Indsamlede offentlige midler

Ikke-formalsbestemte tilskud

Formdlsbestemte tilskud

Arsregnskab

2024 °
bk

8937
1710

1alt

9798 . 10.647

Note 1 specificeret

Momskompensation, skct

Indenrigs- og Sundhedsmlnlsterlet Udlodnlngsmldler 2025, Driftspuljen

Indenrigs- og Sundhedsmlnlsterlet Udlodnlngsm|dler Aktivitetspuljen 2025, HJertebeger 764 :

Indenrigs- og Sundhedsmlnlsterlet Udlodnlngsmldler Aktivitetspuljen 2025, Informatlonsmaterlalerg 550 :

Indenrigs- og Sundhedsmlnlsterlet Udlodnlngsmldler Aktivitetspuljen 2024, Hospltalsmdsotsen :

Social- og Boligstyrelsen, Handlcoppuljen 2025

Kulturministeriet, Bladpuljen 2025

2 326
6 065

750

2542
6395

420
n2
750

Arets nye bevillinger

Reguleringer vedr. tidligere ars puljer

Overfeort til noeste ar

Overfeort fra tidligere ar

10.587

10219
660

1088

1alt

9798 = 10.647

Note 2

Indsamlede private mldler

Indsamlinger jf. mdsamllngsregnskab se note 28

Ikke-formdlsbestemte arv og gaver

Formdlsbestemte arv og gaver*)

Medlemskontingenter

Lotteriindtcegter

50‘481
57.250

40947

29,053 :

15.075 7.430 |

5449 -
64501
19484
25583

1alt

*) Arveindtcegter udger heraf:

192.806  171.428
83.859 : 59.775

Indsamlede private midler ekskl. arveindtcegter

108.947 1M.653

Note 3

Indtaegter ved egen virksomhed

Salg af varer

Salg af tjenesteydelser

316
1182

1031
325

1alt

1498 1.356

Note 4

Omkostninger ved indtcegtskubende aktiviteter

Andre eksterne omkostnlnger

Personaleomkostninger, Jf note15

Af- og nedskrivninger, jf. note 16

31.637
28.312

154 202

31140
25.459

1alt

60.003 = 56.801
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Note 5

Omkostninger ved egen virksomhed

Andre eksterne omkostnlnger

Personaleomkostninger, jf. note 15

Arsregnskab
Noter

Note 6

Indsomllnger i henhold t|I |ndsom||ngs|oven

se specmkotlon i note 28

Ikke formolsbestemte offentllge tllskud

Formélsbestemt offenthge tilskud B
e S
~Formolsbestemte arv Og 9Clver R S
”Medlemskontlngenter cmmmmmm———

Lotter| |ndtc1egter

Solg of varer
Solg of tjenesteydelser

Tllskud fra somqrbejdsportnere

Indtaegter

50.481

57 250

“40 947”'.”.
Pt
ool
e
e
Al

omkost- :
ninger :

o
SR

0 w0 @

J10220.

Lees;

.o7825.
..i?Q?QHmmH.”

-81:

-597:

42 960'””””.”
‘30.727” o
27 384'””““”
T
3378

Direkte :
Resultat :

Indtaegter

2025 t.kr. 2024 t.kr.

Direkte :

omkost- :

54.449

-12.058

2542

2542

EI0=

)

64.501

-18.560 5

19.464

-5.134

220

-1.530

7.430

-4.016

1.660

1.031
325

-228

Resultat
ninger : :

42391

45,941
14331
24053
3414
803
35

1.658 :

207.561

-44.552

163.009 |

185.001

143.563

Fordelte indirekte omkostninger
ved indtcegtsskabende aktiviteter

-16.256

-16.256

-15.500

207.561°

-60.808

146.753

185.001

-57.028

Modtagne naturalier

2025 :

t.kr. kr.

Naturalier anvendt i kampagner

266

143

Note 7

Administrationsomkostninger

Andre eksterne omkostnlnger

Personaleomkostninger, ]f note 15

Af- og nedskrivninger, jf. note 16

2262

4935

1320
4505

7097

5.825

Note 8

Ikke-fordelte fuallesomkostninger

Andre eksterne omkostnlnger

Personaleomkostninger, jf note 15

Af- og nedskrivninger, jf. note 16

1945 :

1818

36 :

3.799
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Arsregnskab
Noter

2025 2024
t.kr. t.kr.
Note 9
Finansielle indtaegter
Finansielle anlcegsaktiver 15.193 32.798
Renteindtaegter 285 287
lalt 15.478 33.085
Note 10
Finansielle omkostninger
Renteomkostninger 213 77
Andre finansielle omkostninger 873 756
lalt 1.086 833
Note 11
Forebyggelse
Andre eksterne omkostninger 8.662 9.656
Personaleomkostninger, jf. note 15 9.700 9.056
Af- og nedskrivninger, jf. note 16 52 72
lalt 18.414 18.784
Note 12
Forskning
Andre eksterne omkostninger 41.221 36.565
Personaleomkostninger, jf. note 15 11.896 13.982
Af- og nedskrivninger, jf. note 16 64 165
lalt 53.181 50.712
Note 13
Interessevaretagelse
Andre eksterne omkostninger 6.635 4121
Personaleomkostninger, jf. note 15 8.938 5.937
Af- og nedskrivninger, jf. note 16 48 47
lalt 15.621 10.105
Note 14
Patientstotte
Andre eksterne omkostninger 11.540 11.202
Personaleomkostninger, jf. note 15 19.112 16.605
Af- og nedskrivninger, jf. note 16 102 131
lalt 30.754 27.939
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Arsregnskab
Noter

2025 2024
t.kr. t.kr.
Note 15
Personaleomkostninger
Len og gager 77.618 71m
Pensionsomkostninger 6.713 6.199
Refusioner -1.405 -1.306
Fratrcedelses- og fritstillingsomkostninger 62 122
Feriepenge 237 -261
Andre sociale omkostninger 2.069 1483
lalt 85.294 77.347
Note 15 - fortsat
Personaleomkostninger er fordelt saledes:
Omekostninger ved indtcegtskabende aktiviteter 28.312 25.459
Omkostninger ved egen virksomhed 583 =
Forebyggelse 9.700 9.056
Forskning 11.896 13.982
Interessevaretagelse 8.938 5.937
Patientstotte 19.112 16.605
Administrationsomkostninger 4.935 4505
Ikke-fordelte faellesomkostninger 1.818 1.801
85.294 77.347
Heraf samlet vederlag til:
Direkter Anne Kaltoft 2.001 1.933
Bestyrelsen = =
Gennemsnitligt antal medarbejdere 128 127

Personaleomkostninger er i lighed med sidste ar fordelt til de respektive aktiviteter baseret pd funktionsbeskrivelser
for de enkelte medarbejdere og timeregistreringer. Bestyrelsen modtager ikke vederlag.

Note 16

Af- og nedskrivninger

Afskrivninger af immaterielle og materielle anlcegsaktiver 456 667

lalt 456 667

Af- og nedskrivninger er fordelt saledes:

Omkostninger ved indtaegtskabende aktiviteter 154 202
Forebyggelse 52 72
Forskning 64 165
Interessevaretagelse 48 47
Patientstotte 102 131

Administrationsomkostninger 5 5

Ikke-fordelte fcellesomkostninger 36 50

lalt 456 667

Af- og nedskrivninger af andre anlceg, driftsmateriel og inventar er fordelt pd baggrund af fordelingsnegler,
der tager udgangspunkt i fordelingen af personaleomkostninger pd aktiviteterne korrigeret for intensiteten
i brugen af den pagceldende aktivtype.
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Arsregnskab

Noter
Note 18 : :
Materielle anlazgsaktiver (t.kr.) : Dr |ftsmute.r|el :
: oginventarialt :
Anskaffelsessum
Saldo 1. januar 2025 921
Arets tilgang 86
Arets afgang -44
Anskaffelsessum 31.12.2025 963
Af- og nedskrivninger
Saldo 1. januar 2025 614
Arets af- og nedskrivninger 140
Af- og nedskrivninger solgte aktiver -44
Af- og nedskrivninger 31.12.2025 710
Regnskabsmaessig veerdi 31.12.2025 253
Hjerteforeningen har ingen finansielt leasede anlcegaktiver og ingen tilhgrende renteomkostninger.
Note 19
i Obligationerog
obligations- : Aktiebaserede

Finansielle anlaegsaktiver (t.kr.) Likvider : baserede : investerings- : Alternativer : lalt |

investerings- beviser : : :

beviser : :
Anskaffelsessum
Saldo 1. januar 2025 169.078 117.099 5.485 292128
Rebalancering af portefolje 8.131 -21.256 13.500 =
Arets kapital tilgang, 28.000 12.000 - 40.000
Arets resultat, netto - 7.571 6.854 768 15.193
Regnskabsmeaessig veerdi 31.12.2025 9 212.780 114.697 19.753 @ 347.321 :
Hjerteforeningen har i henhold til sin investeringspolitik investeret i unoterede veerdipapirer (alternative investeringer).
| regnskabsdret er der foretaget kapitalindkaldelser (calls) til private debt-investeringer p& 4,7 mio. kr. og til private
equity-investeringer pd& 8,8 mio. kr.
De alternative investeringer har ikke en noteret markedsvcerdi. Veerdiopgerelse og indregning af veerdireguleringer i
private equity- og private debt-fonde sker i overensstemmmelse med almindeligt anerkendte principper for
veerdianscettelse af unoterede investeringer (IPEV Guidelines).
Den opgjorte dagsveerdi svarer til Hjerteforeningens ejerandel af den opgjorte kapitalkonto i de enkelte fonde.
Veerdianscettelsen af de alternative investeringer er foroundet med en vis usikkerhed, idet veerdierne af portefalje-
selskaberne ikke n@dvendigyvis vil kunne realiseres til den opgjorte dagsveerdi under alle markedsforhold.
Hjerteforeningens arsregnskab 2025 | 22



Note 20

Tllgodehavender

H]erteforenlngens tllgodehqvender er alle kortfrlstede og |kke renteboerende

Note 21

“Egenkupltcll (t kr) -

SClldO 1 januur 2025

210 175

Arets resultot

32 179

Samlet kapital

212.916
32179

Egenkapital i alt

242.354

245.095 '

Note 22

2025
tkr. :

2024
tkr.

Anden gceld : A A

Skyldlge omkostnlnger

Skyldlge ferlepenge

Mellemregnlng med Iokcllforenlnger og klubber

Skyldig moms, A- skot m.v.

@vrig geeld

6.046
4577

1739
3185

4450
4537
763
1389
om

1alt

15.551

13.250 :

Note 23

Forudbetulte betlngede tllskud arv og guver : ‘

Aconto |ndgoede arvebelﬁb

Modtogne men |kke dlsponerede |ndtoegter

46.295
4188

10 383
6797

lalt

50.483

17180 :

Note 24

Eventualaktlver : : :

Bondlogt Iegotkapltcll :

Arvekapital med forel@blg rentenydelsesret for arveladers slcegtnlnge

2239
7.493

2221
7512

1alt

9.732

9.733

Note 25

ﬁvrlge kontruktllge forpllgtelser : : :

Heraf forfolder legende |nden for 1 qr

Resten forfclder mellem 1 t|| 5 ar frem

5.456
8202 |

5594
1.056

1alt

13.658 |

16.650

Hjerteforeningen har givet investeringstilsagn pd 59,0 mio. kr. i alternative investeringer,
som ultimo 2025 endnu ikke er udnyttet (kaldt). Ultimo 2024 var dette belab 45,0 mio. kr.

Foreningen har derudover indgdet scedvanlige gensidigt bebyrdende aftaler som led i foreningens normale drift.

Note 26 : : :

“Endrmg af drlftskapltul

/Endrlng |varebeholdn|nger :
-908 i
27613

/Endrlng | tllgodehovender m.v.

Z&ndring i kortfristede gceldsforpllgtelser :

2238
-2.487
-13.455

lalt

26.705

-13.704 :

Hjerteforeningens darsregnskab 2025
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t.kr. t.kr.

Note 27

2025 2024

Likvider

Likvide beholdninger : 14.332 10.254
Kassekredit, kortfristet goeld : = -
lalt 14.332 10.254
Note 28

Indsamlingsregnskab omfattet af indsamlingsloven

Arets indsamlingsaktiviteter omfatter indsamlinger til Hjerteforeningens vedtoegtsmaessige formal gennemfert i 2025
er opdelt pd de generelle og specifikke formdl. Resultatet af alle indsamlinger fremgdr af arsregnskabets resultat-
opggrelse. Resultatet af indsamlinger er opgjort nedenfor.

Resultat

Indsamlingsregnskab, stotteformal 2025 Indtceegter Omkostninger

Hjerteforeningens generelle arbejde 47.317 38.261
Forskningsindsamling 3164 : 2558
lalt 50.481 : 40.819

Det samlede belgb af indsamlingerne indgdr i drets resultatopgerelse og er angivet i note 6 og note 2.

Indsamlingsméde

Organisationens indsamlinger foregdr ved events samt via hjemmeside/donationsmodul (www.hjerteforeningen.dk),
online indsamlingsplatform (www.betternow.dk m.v.), sociale medier (Focebook, Instagram m.v.), sclg/auktion,
merchandise, postomdeling/flyers, SMS/mail og TV.

De indsamlede midler modtages via mobile betalingslesninger og kontooverforsel.

Anvendelse

1. Indsamlingerne til Hjerteforeningens generelle formal er anvendt i overensstemmelse med vedtoegterne.
De ikke-anvendte midler er overfort til organisations egenkapital til anvendelse i det kommende ar.

2. Forskningsindsamlingerne sker, nar evt. manedlige bidrag og enkeltdonationer gremcerkes forskning.
Forskningsindsamlingen er anvendt i regnskabsdret.

Hjerteforeningens darsregnskab 2025
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